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اتوبوس رانی  سازمان  سرپرست      ◄
رانندگان  برای  اینکه  بر  تأکید  با  قم  شهرداری 
برای  آن  از  بیش  اما  هستیم  قائل  احترام  مان 
اگر  گفت:  هستیم،  قائل  احترام  شهروندان 
سر  راننده  از  بدرفتاری  یا  و  رفتاری  اشتباه 
شماره  یا  و   137 شماره  طریق  از  مردم  زد 
پشت  در  شده  درج  پیامکی  شماره  و  تماس 
و  بدهند  اطلاع  ما  به  ها  اتوبوس  و  ها  تاکسی 
کنار  متخلف  راننده  و  می کنیم  برخورد  نیز  ما 

می شود. گذاشته 
مهمترین  از  یکی  عمومی،  نقل  و  حمل 
جدید  درشهرهای  مدنیت  و  شهرسازی  ارکان 
شهرها  در  خوبی  به  ناوگان  این  اگر  و  است 
مردم  های  فعالیت  از  مهمی  بخش  نکند  عمل 
یا دچار اختلاف جدی  و  ماند  بر زمین خواهد 

شد. خواهد 
های  شهرسازی  که  زمانی  از  روی  ازاین 
های  بافت  از  شهرها  بافت  و  شکل  جدید 
گرا  توسعه  های  بافت  به  محور  محله  و  متمرکز 
و  حمل  به  توجه  یافت  تکثیر  محور  منطقه  و 
و  اتوبوس ها  تاکسی ها،  از جمله  نقل عمومی 

یافت. افزایش  نیز  و...  ترانوا  و  مترو 
نقش  دیرباز  از  ها  اتوبوس  بین  این  در 
زیرا  داشتند  شهری  نقل  و  حمل  در  مهمی 
مهمترین  از  حمل  گنجایش  و  پایین  هزینه 
به  را  ارابه دودی بزرگ  این  بود که  فاکتورهایی 
در  کرد.  مبدل  شهرها  در  محبوب  سواری  یک 
با  ها  اتوبوس  و  بود  صادق  مساله  این  نیز  قم 
طی  را  شهری  مختلف  مسیرهای  اندک  هزینه 
داشتند. تری  فعالانه  جابجایی  و  کردند  می 
بیشتر  استفاده  افزایش  و  زمان  گذشت  با 
همچنین  و  شخصی  نقلیه  وسایل  از  مردم 
فعالیت  شکل  تغییر  و  ها  هزینه  افزایش 
بخش  به  عمومی  بخش  از  ها  اتوبوس  های 
خصوصی و همچنین کثرت ترددها در مناطق 
و  نگاه  تغییر  باعث  دیگر  عوامل  و  باعث  خاص 
شد. نقلیه  وسیله  این  به  نسبت  مردم  رویکرد 
از یک سو هزینه کرایه ها به حدی است که 
نظر  از  اتوبوس  که یک  نتوان گفت  دیگر  شاید 
هزینه های به صرفه تر از تاکسی است زیرا در 
تاکسی  به  نسبت  اتوبوس  بلیط  هزینه  گذشته 
هزینه  این  الان  ولی  بود  پنجم  یک  حداقل 
تقریبا  نباشد  همراه  مخصوص  کارت  با  اگر 
تاکسی  یک  هزینه  درصد  شصت  یا  پنجاه 
به  توجه  با  ای  هزینه  نظر  از  قطعا  که  است 

به  گیرد  می  مسافران  از  که  بیشتری  وقت 
نیست. صرفه 

به  ها  اتوبوس  تعداد  نیز  سوی  دیگر  از 
است  شکلی  به  خطوط  سری  یک  در  خصوص 
های  تابستان  در  نیست  حاضر  دیگر  کسی  که 
داغ و زمستان های سوزنده قم منتظر اتوبوس 
تواند نقش مهمی  این عوامل  می  بماند. همه 
شهر  در  سواری  اتوبوس  به  ها  نگاه  تغییر  در 

باشد. داشته 
اتوبوس رانی  سازمان  سرپرست  نیک،  علی 
کرد:  عنوان  ایسنا  با  گفتگو  در  قم،  شهرداری 
 ۲۱:۳۰ اتوبوس رانی  دهی  سرویس  آخرین 
مسجد  ایستگاه  در  اما  است  شب  دقیقه 
مادامی  سه شنبه  روزهای  در  ویژه  به  جمکران 
دهی  سرویس  باشد  داشته  وجود  تقاضا  که 
نیز  شب  نیمه  یک  تا  گاهی  و  دارد  وجود 
فعال  مسیر  این  در  اتوبوس رانی  سرویس های 

. هستند
وی ادامه داد: در روزهای خاص مانند ایام 
زائرین  تعداد  که  نیز  ائمه  شهادت  و  ولادت 
یک  تا  ساعت  نیم  خطوط  سایر  است  بیشتر 
میابد  افزایش  دهی  سرویس  زمان  ساعت 
سرویس  با  را  خود  برنامه  باید  هم  مردم  اما 
خاطر  به  نمی توان  زیرا  کنند؛  هماهنگ  دهی 
ساعات  تا  زائرین  از  شمار  انگشت  تعدادی 
باشد. داشته  وجود  رسانی  خدمت  شب  نیمه 
اتوبوس  پیمایش  کیلومتر  بیان کرد: هر  وی 
این  که  دارد  هزینه  تومان  هزار   ۴۰ حدود 
به  می شود  پرداخت  المال  بیت  از  هزینه 
گونه ای  به  دهی  سرویس  باید  خاطر  همین 

کنند. استفاده  آن  از  مردم  عموم  که  باشد 
وی اظهار کرد: برای مثال در میدان شهید 
ترافیک  کنترل  دوربین های  کمک  با  مطهری 
بررسی  را  شهری  درون  مسافرین  جمعیت 
داشته  وجود  مسافر  که  زمانی  تا  و  می کنند 

می شود. انجام  دهی  سرویس  باشد 
شهرداری  اتوبوس رانی  سازمان  سرپرست 
مسافرین  با  رانندگان  رفتار  با  رابطه  در  قم 
به  ورودشان  ابتدای  در  رانندگان  کرد:  تصریح 
آموزشی  دوره های  عمومی  نقل  حمل  ناوگان 
فعالیت  دوره  طی  در  و  می گذارند  سر  پشت  را 
شان نیز دوره های متعددی را سپری می کنند.

تعداد  اینکه  به  توجه  با  داد:  ادامه  وی 
همین  به  است  کمتر  اتوبوس ها  رانندگان 
اتوبوس ها  رانندگان  برای  آموزش ها  این  خاطر 

توجه  با  تاکسی  رانندگان  برای  اما  بیشتر است 
می توان  کمتر  دارند  بیشتری  تعداد  اینکه  به 

کرد. برگزار  را  دوره ها  این 
در  آموزش ها  این  اینکه  به  اشاره  با  نیک 
اعتقادی  و  رفتاری  اجتماعی،  زمینه های 
رفتار  بر  دائم  صورت  به  کرد:  بیان  است، 
رانندگان نظارت داریم و بازرسی های متعددی 
به  نیاز  امر  این  بهبود  برای  اما  می شود  انجام 

داریم. مردم  همکاری 
مان  رانندگان  برای  اینکه  بر  تأکید  با  وی 
برای  آن  از  بیش  اما  هستیم  قائل  احترام 
کرد:  اضافه  هستیم،  قائل  احترام  شهروندان 
راننده  از  بدرفتاری  یا  و  رفتاری  اشتباه  اگر 
شماره  یا  و   ۱۳۷ شماره  طریق  از  مردم  زد  سر 
پشت  در  شده  درج  پیامکی  شماره  و  تماس 
و  بدهند  اطلاع  ما  به  ها  اتوبوس  و  ها  تاکسی 
کنار  متخلف  راننده  و  می کنیم  برخورد  نیز  ما 

می شود. گذاشته 
شکایت  می توانند  مردم  اینکه  بیان  با  وی 
مثال  برای  داد:  ادامه  کنند،  پیگیری  را  خود 
که  رانندگان  از  تعدادی  اخیر  مدت  این  در 
شده  شکایت  آن ها  از  و  داشتند  بدرفتاری 
برای  زیادی  هزینه  زیرا  شدند؛  معلق  بود 
بدرفتاری  نمی گذاریم  و  می شود  اتوبوس ها 
ناراضی  را  مردم  رانندگان  از  محدود  تعدادی 

. کند
شهرداری  اتوبوس رانی  سازمان  سرپرست 
نقل  و  حمل  در  را  هوا  آلودگی  از  نجات  قم 
عمومی دانست و عنوان کرد: با توجه به اینکه 
در شش ماه دوم سال وارونگی هوا را داریم از 
مردم خواهش می کنیم از حمل و نقل عمومی 

کنند. استفاده 
برای  بالا  ساخت  هزینه  به  تأکید  با  نیک 
باشد  قرار  اگر  کرد:  اظهار  شهری  پارکینگ 
نقل عمومی  و  از حمل  امروزه  که  افرادی  همه 
استفاده  شخصی  ماشین  از  می کنند  استفاده 
پارکینگ  ساخت  برای  گزافی  هزینه  باید  کنند 
گشای  راه  عمومی  نقل  و  حمل  امروز  اما  شود 

است. مشکل  این 
شهرداری  اتوبوس رانی  سازمان  سرپرست 
کاستی های  می کنیم  سعی  اینکه  بیان  با  قم 
کرد:  تأکید  کنیم،  رفع  را  سیستم  در  موجود 
مسیری  در  اگر  می کنیم  خواهش  مردم  از 
استفاده  آن  از  می شود  گرفته  نظر  در  اتوبوس 

► کنند.  

نیازمندی هـای روزنامـــه گویــه اتوبوس ها در قم چقدر باب میل مردم هستند؟!
روزنامه گویـه در زمینـه های زیر آگهی می پذیرد:

اتومبیل – استخدام – خدمات – املاک - لوازم الکترونیکی – کسب و کار صنعت 

شماره تماس: 09123511512 – 02537840105 
هر بامداد روزنامه گویه را در #شبکه های #اجتماعی دنبال و

#نسخه پی دی اف را روی #تارنماهای #جار و #روزنامه گویه ملاحظه نمایید. 

 https://www.jaaar.com/kiosk/archives/Gooyeh
https://www.gooyeh-qom.com
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با  مبارزه  تقلید  مراجع  از  یکی       ◄
مردم  گاهی  آ افزایش  و  بی عدالتی  فقر، 
و  دانست  نظام  اهداف  اصلی ترین  از  را 
کن  ریشه  برای  باید  نظام  مسئولان  گفت: 
به  را  تمام تلاش خود  این معضلات  شدن 
را در جامعه  انقلاب  آرمان های  و  کار برده 

کنند. پیاده 
العظمی  آیت الله  تسنیم،  گزارش  به 
اقتصادی  معاون  دیدار  در  همدانی  نوری 
آرزوی  و  سلام  ابلاغ  با  جمهور  رئیس 
بر  دولت  و  جمهور  رئیس  برای  توفیق 
ریشه کن کردن  و  قیمت ها  تثبیت  ضرورت 
داشت:  اظهار  کردو  تاکید  کشور  در  فقر 
دولت  انقلابی  و  مردمی  دولت  شعار 
عملی  و  فکری  خاستگاه  نشانگر  سیزدهم 
مردم  به  رسانی  خدمت  برای  دولت  این 

. ست ا
در  صمیمیت  و  گفتار  در  صداقت  وی 
بیان  امر  از وظایف مسئولان  یکی  را  رفتار 
کرد و گفت: صداقت در گفتار و صمیمیت 
شاخصه های  از  یکی  باید  مردم  به  نسبت 
در  باشد.  اسلامی  مقدس  نظام  مسئولان 
کنید  صحبت  صادقانه  مردم  با  مشکلات 
بگذارید.  میان  در  آنها  با  را  مشکلات  و 
کنار  در  همواره  دلسوزانه  و  مومنانه  مردم 
رو  این  از  بوده اند  نظام  پشتیبان  و  نظام 
صمیمیت  و  صداقت  آنها  با  برخورد  در 

باشد. شما  کار  سرلوح 
مردم  بین  در  حضور  تقلید  مراجع  این 
مثبت  نکات  از  را  مردم  حرف  شنیدن  و 

باید  کرد:  تاکید  و  دانسته  جمهور  رئیس 
باشد. داشته  ادامه  ارتباط  این 

بر  همچنین  همدانی  نوری  آیت الله 
تأکید  کشور  بانکی  نظام  اصلاح  ضرورت 
باید  کشور  بانکداری  شیوه  افزود:  و  کرد 
با  که  باشد  اسلامی  آموزه های  با  مطابق 
اصلاح  برای  دولت  برنامه های  به  توجه 

است. امیدوارکننده  بانکی  نظام 
بالا  و  بی عدالتی  فقر،  با  مبارزه  وی 
از  یکی  را  مردم  گاهی  آ سطح  بردن 
مقدس  نظام  برنامه های  اصلی ترین 
داد:  ادامه  در  و  کرد  بیان  اسلامی 
مسئولان و دست اندرکاران نظام باید برای 

تلاش  تمام  معضلات  این  کردن  ریشه 
آرمان های  و  برده  به کار  را  خود  سعی  و 

کنند. پیاده  جامعه  در  را  انقلاب 
خدمات  به  اشاره  با  تقلید  مراجع  این 
تاکید  جنگ  دوران  در  رضایی  محسن 
تحمیلی  درجنگ  که  گونه  همان  کرد: 
و  کردید  ایستادگی  دشمن  مقابل  در 
باید  نیز  امروز  شد  برطرف  مشکلات 
برنامه ریزی  با  اقتصادی  درجنگ 
این  در  دولت  به  و  کرد  حل  را  مشکلات 

کرد. کمک  مسیر 
اقتصادی  معاون  رضایی،  محسن 
ابلاغ  با  دیدار  این  در  نیز  جمهور  رئیس 
مرجع  این  خدمت  جمهور  رئیس  سلام 
اقدامات  از  گزارشی  شیعه  تقلید  معظم 

مشکلات  رفع  زمینه  در  سیزدهم  دولت 
همچنین  و  کشور  اداره  و  اقتصادی 

برای  سیزدهم  دولت  آینده  برنامه های 
کرد. ارائه  تولید  جهش  و  رونق 

توجه  جمهور  رئیس  اقتصادی  معاون 
کنار  در  معیشتی  و  اقتصادی  نیازهای  به 
توجه به مسائل دینی و معنوی مردم را دو 
و  برشمرد  سیزدهم  دولت  سنگین  وظیفه 
افزود: دولت در این مسیر نیازمند نصایح 

است. تقلید  عظام  مراجع  توصیه های  و 
سیزدهم  دولت  اینکه  به  اشاره  با  وی 
دهه های  از  شده  انباشته  مشکلات  با 
است،  مواجه  کشور  اقتصاد  در  گذشته 
باید  بانکی  و  پولی  نظام  داشت:  اظهار 
متحول شود و دولت برنامه ریزی جدی در 

است. کرده  آغاز  را  زمینه  این 
بانکداری در  ادامه داد: مسئله  رضایی 
کارکردی  و  فنی  مشکلات  بر  علاوه  کشور 
اسلام  و  شرع  قوانین  با  مطابقت  نیازمند 
از  با بهره گیری  است که در این زمینه نیز 
انجام  بانکی  نظام  اصلاح  مراجع  نظرات 

می شود.
وی همچنین با اشاره برنامه دولت برای 
ارز ترجیحی گفت:  اصلاح نحوه پرداخت 
به  یافته  اختصاص  یارانه  از  مهمی  بخش 
نیز  دیگری  بخش  و  می شد  قاچاق  مردم 
به دست جامعه هدف نمی رسید، بنابراین 
اهمیت  حائز  کشور  یارانه ای  نظام  اصلاح 
برنامه  راستا  این  در  دولت  و  بود  اساسی 
از  ترجیحی  ارز  پرداخت  نحوه  اصلاح 
کمک  و  فقر  رفع  برای  را  اساسی  کالاهای 
کرد. آغاز  جاری  سال  در  تولید  جهش  به 

در  فراوان  و  عظیم  نقدینگی  به  رضایی 
کشور اشاره و تاکید کرد: این نقدینگی به 
جای ایجاد آبادانی و افزایش تولید تبدیل 
دهه های  در  کشور  در  تورم زا  عاملی  به 

است. شده  گذشته 
کسری  جمهور  رئیس  اقتصادی  معاون 
مرکزی  بانک  از  استقراض  و  دولت  بودجه 
به  بانک ها  توسط  پول  خلق  همچنین  و 
مهم  عوامل  دیگر  از  را  نامتعارف  صورت 
کرد  عنوان  کشور  در  تورم  به  زدن  دامن 
قیمت  تا  شده  باعث  عوامل  این  گفت:  و 
قدرت  و  نباشد  واقعی  کشور  در  کالاها 
از  پس  دولت  و  یابد  کاهش  مردم  خرید 
نتیجه  این  به  جدی  آسیب شناسی  یک 
اصلاحات  سریع تر  چه  هر  باید  که  رسید 

شود. آغاز  بانکی  و  اقتصادی 
رضایی تصریح کرد: باید مردم در اداره 
شوند  سهیم  کشور  اقتصادی  مدیریت  و 
زمینه  در  دولت  برنامه های  جمله  از  که 
رونق  مردم  اقتصادی  حضور  تسهیل 
تولیدی  و شرکت های  کار خانگی  و  کسب 

. ست ا
در  دولت  اقدامات  به  اشاره  با  وی 
اینکه  بیان  با  و  تورم  کاهش  راستای 
دولت  اولویت  سال  پایان  تا  تورم  مدیریت 
است، گفت: در خردادماه امسال به دلیل 
افزایش  تورم  ترجیحی  ارز  اصلاح  طرح 
یافت  کاهش  بعد  ماه های  در  اما  داشت، 
تورم  نرخ کاهشی  در حال حاضر شاهد  و 

► هستیم.   ماهانه 
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قرآن  و جاودانی  دو جمله حیاتی      ◄
صبر  به  تواصی  و  حق  به  تواصی  یعنی 
ما  امروز  برای  بخصوص  و  همیشه  برای 

است. اساسی  دستورالعمل  یک 
رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
اربعین  در  رهبری،  معظم  مقام  دفتر 
حسینیه  شهیدان،  سالار  و  سید 
هیئت های  میزبان  خمینی)ره(  امام 
عزادار  دانشجویان  و  بود  دانشجویی 
همنوا  اسلامی  انقلاب  رهبر  حضور  در 
ندای  یکپارچه  معلّی  کربلای  زائران  با 

دادند. سر  حسین«  یا  »لبیک 
حضرت  عزاداری،  مراسم  پایان  در 

آیت الله خامنه ای در سخنانی دلهای پاک 
کیفیت بخشی  موجب  را  جوانان  مؤمن  و 
الهی  هدایت  افزایش  و  موعظه  و  دعا  به 
که  اربعین  مراسم  گفتند:  و  دانستند 
است  سیدالشهداء  حضرت  بلند  پرچم 
دوره  هر  از  معظّم تر  و  شکوه تر  با  امسال 

شد. برگزار  تاریخ  در  دیگری 
معجزه آسای  حادثه  انقلاب،  رهبر 
اراده  نشانه  را  اربعین  راهپیمایی 
پرچم  کردن  برافراشته تر  برای  پروردگار 
این  افزودند:  و  خواندند  اهل بیت  اسلامِ 
بشری  تدبیر  و  سیاست  هیچ  با  حرکت 
قابل تحقق نیست و این دست خدا است 

که با این جلوه عظیم بشارت می دهد راه 
است. پیمودنی  و  روشن  ما  روی  پیش 

دانستن  قدر  به  را  جوانان  ایشان، 
به  ویژه  اهتمام  و  جوانی  دوران 
و  کردند  توصیه  حسینی  هیئت های 
را  اهل بیت  یاد  باید  هم  هیئت ها  گفتند: 
تبیین  پایگاه  و  مرکز  هم  دارند  نگه  زنده 

باشند. حقایق 
به  اشاره  با  خامنه ای  آیت الله  حضرت 
رهزنان  و  بدخواهان  بی وقفه  تلاش های 
همچون  مهمی  حوادث  ضد  بر  حقایق 
را  همگان  اربعین،  شورانگیز  راهپیمایی 
خاطرنشان  و  سفارش  وظیفه شناسی  به 

قرآن  و جاودانی  دو جمله حیاتی  کردند: 
صبر  به  تواصی  و  حق  به  تواصی  یعنی 
ما  امروز  برای  بخصوص  و  همیشه  برای 

است. اساسی  دستورالعمل  یک 
پایداری،  معنای  به  را  صبر  ایشان، 
در  را  خود  و  نشدن  خسته  ایستادگی، 
به  خطاب  و  دانستند  ندیدن  بن بست 
گفتند:  قرآنی  و  هیئتی  عزیزِ  جوانان 
تلاش  هم  بروید  را  حق  راه  خودتان  هم 
گوناگون  محیطهای  کردن  منوّر  با  کنید 
دیگران  خدا،  رنگ  به  دانشگاه  جمله  از 

شوند. هدایت  راه  این  به  نیز 
همچنین در این مراسم، حجت الاسلام 

منجی  ظهور  لازمه  سخنانی،  در  عالی 
استعداد  و  آمادگی  ایجاد  را  بشریت  عالم 
عمومی در امت اسلامی دانست و گفت: 
نماد همگرایی  به  امروز  که  اربعین  زیارت 
حق طلبان  عظیم  اجتماع  و  مؤمنان 
برای  بی نظیر  بستری  است،  شده  تبدیل 
تحکیم  و  اسلامی  جامعه  جمعی  تربیت 
برای  آمادگی  ایجاد  و  مؤمنین  پیوندهای 

است. ظهور 
کاویان  محمد  آقای  مراسم،  این  در 
میثم  آقای  و  کرد  قرائت  را  اربعین  زیارت 
مرثیه سرایی  و  مقتل خوانی  به  نیز  مطیعی 

► پرداخت.  

رهبر انقلاب: این دست خدا است که با این جلوه عظیم بشارت می دهد

● مراسم اربعین امسال با شکوه تر از هر دوره دیگری در تاریخ برگزار شد    ●

 : بوشهری گفت  آیت الله حسینی      ◄
دولت در انتخاب برخی تیم ها و افراد باید 
دقت نظر بیشتری داشته باشد؛ دلسوزی 
کافی  مردم  مشکلات  حل  برای  صرف 
مطلوب  نقطه  به  رسیدن  برای  و  نیست 

باشند. همدل  دولتمردان  همه  باید 
به گزارش ایرنا، رییس جامعه مدرسین 
جلب  برای  دولت  گفت:  قم  علمیه  حوزه 
بیشتری  توجه  عمومی،باید  رضایتمندی 

باشد. داشته  داخلی  اقتصاد  امور  در 
بوشهری  حسینی  سیدهاشم  آیت الله 
رضایی  محسن  دیدار  در  پنجشنبه  روز 
افزود:  جمهور،  رییس  اقتصادی  معاون 
به  باید  دولت  توسط  اقتصاد  به  توجه 
کنند  احساس  مردم  که  باشد  گونه ای 
هم زمان  و  است  دینی  و  علوی  ما  جامعه 
در  افراد تحت ظلم  به گرفتاری  نسبت  که 
نیز  داخلی  بعد  در  است  حساس  جهان 

دارد. آنان  به  را  لازم  توجه 
کشور  اداره  شکل  داد:   ادامه  وی 
سایر  با  دارد  وجود  که  آرمان هایی  و 

آرمان های  چون  است؛  متفاوت  کشورها 
سرزمینی  فرا  الهی  انبیای  به  اتکا  با  ما 
و  نیست  داخلی  جامعه  به  منحصر  است 
سراسر  در  ستم  و  ظلم  با  مبارزه  به  ناظر 

است. جهان 
رییس جامعه مدرسین حوزه علمیه قم 

در  را  خود  ما  که  همان طور  کرد:  تصریح 
می دانیم  شریک  خود  ملت  شادی  و  غم 
در  انسان ها  تمام  به  ظلم  و  ناراحتی  در 
برخاسته  سطح جهان حساس هستیم که 
آموزه های  در  ریشه  و  راحل  امام  نگاه  از 

دارد. دینی 

طی  کرد:  اظهار  قم  امام جمعه 
در  اسلامی  انقلاب  از  بعد  سال های 
آرمان های  بین  تبیین  و  پیوند  خصوص 
الهی کم کاری  با آموزه های اصیل  انقلاب 
و  تبیین  به  نسبت  تا  است  لازم  و  شده 
روشنگری در این خصوص توجه بیشتری 

. د شو
علمیه  حوزه های  عالی  شورای  عضو 
اسلامی  انقلاب  داشت:  بیان  کشور، 
در  ستمدیده  مردم  به  توجه  خاطر  به 
محدوده فرا سرزمینی مورد خشم دشمن 
فلج کننده ای  تحریم های  و  قرارگرفته 
مساله  این  که  وضع شده  آن  علیه 
مردم  به  اقتصادی  بعد  در  مشکلاتی 

کرده است. تحمیل 
به  عمل  اهمیت  بوشهری  حسینی 
موردتوجه  را  اسلامی  و  دینی  وظیفه 
مساله  در  مردم  کرد:  تصریح  و  داد  قرار 
مشکلات اقتصادی باید دشمنان را نشانه 
خاطر  به  چالش ها  این  چراکه  بگیرند 
افراد  از  دفاع  و  مستکبرین  با  ما  مبارزه 

آمده است. وجود  به  ستمدیده  و  مظلوم 
دوران  مانند  باید  اینکه  بیان  با  وی 
بیاوریم،  صحنه  به  را  مردم  مقدس  دفاع 
نرم  جنگ  عمق  به  ما  جامعه  هنوز  گفت: 
تمام  با  دشمن  ؛  نبرده است  پی  دشمنان 
علیه  ترکیبی  جنگ  خود  ظرفیت  و  وجود 
شرایط  این  در  و  انداخته  راه  به  انقلاب 
در  را  هجمه  این  مناسب  سازوکار  باید 

کنیم. ایجاد  خود 
اقدامات  از  تمجید  با  قم  جمعه  امام 
دولت  مستمر  پیگیری های  و  میدانی 
در  دولت  می رسد  بنظر  گفت:  سیزدهم، 
دقت  باید  افراد  و  تیم ها  برخی  انتخاب 
دلسوزی  باشد؛  داشته  بیشتری  نظر 
کافی  مردم  مشکلات  حل  برای  صرف 
مطلوب  نقطه  به  رسیدن  برای  و  نیست 

باشند. همدل  دولتمردان  همه  باید 
که  جمهور  رییس  اقتصادی  معاون 
امروز به قم سفر کرده است، با شماری از 
علمیه  حوزه  علمای  و  تقلید  عظام  مراجع 

► می کند.   گفت وگو  و  دیدار 

انتقاد رئیس جامعه مدرسین حوزه علمیه قم از دولت در دیدار محسن رضایی

● دلسوزی صرف برای حل مشکلات مردم کافی نیست    ●

آیت الله نوری همدانی در دیدار محسن رضایی:  

● فقر باید از جامعه اسلامی ریشه کن شود    ●

آیت الله سبحانی:
ساختار بانکی کشور هرچه 

سریع تر اصلاح شود

لزوم  بر  کشور  بانکی  سیستم  ضعف های  به  اشاره  با  سبحانی  آیت الله 
کرد. تاکید  اسلامی  بانکداری  تحقق  و  آن  سریع تر  هرچه  اصلاح 

به گزارش مهر، آیت الله جعفر سبحانی روز پنجشنبه در دیدار محسن 
روزافزون  موفقیت  برای  دعا  با  جمهور،  رئیس  اقتصادی  معاون  رضایی 
دولت در راستای خدمت رسانی به مردم، افزود: دشمنان نظام جمهوری 
اسلامی ایران از ابتدای پیروزی انقلاب به دنبال کم کردن نیروی مولد 
و کاهش تولید در کشور بوده اند و دولت برای مقابله با این جریان باید 

کند. جدی  برنامه ریزی 
مسائل  و  تولید  رونق  به  ویژه ای  توجه  سیزدهم  دولت  شد:  یادآور  وی 
معیشتی مردم دارد که همه باید برای تحقق این هدف به دولت کمک 

. کنند
در  رهبری  مقام معظم  تأکیدات  و  منویات  به  اشاره  با  تقلید  این مرجع 
راستای توجه به تولید و صنعت در کشور تصریح کرد: اگر مشکلات بخش 

تولید حل شود وضعیت معیشت و تورم در کشور به سامان می رسد.
وی بر ضرورت توجه به تحول در نظام اداری کشور تاکید کرد و گفت: 
باید نیروهای متعهد و متخصص در بدنه ادارات، وزارتخانه ها و همچنین 
آنان  اصلی  دغدغه  که  شوند  گرفته  کار  به  حکومتی  دستگاه های  تمام 
حل مشکلات مردم و افزایش اعتماد به نظام مقدس جمهوری اسلامی 

باشد. ایران 

محسن رضایی:
سند اصلاحات پولی و بانکی تا 
پایان سال تقدیم مقام معظم 

رهبری می شود
معاون اقتصادی رییس جمهوری گفت:خوشبختانه درزمینهٔ نظام پولی 
و بانکی تصمیمات خوبی گرفته شده و تا پایان سال سند اصلاحات پولی 

و بانکی را به مقام معظم رهبری خواهیم داد.
دیدار  در  رضایی  محسن  قم،  استانداری  عمومی  روابط  گزارش  به 
تولیت حرم مطهر حضرت معصومه)س(، افزود:همچنین تا سال آینده 
و  تولید  درزمینهٔ  این  از  غیر  و  می کنیم  اصلاح  را  دولت  بودجه  ساختار 
دنبال  را  برنامه هایی  آسیب پذیر  اقشار  از  حمایت  و  سرمایه گذاری 

هستند. امور  این  پیگیر  رهبری  معظم  مقام  و  می کنیم 
به  و  یارانه هاست  نظام  اصلاح  دولت  برنامه های  از  یکی  داد:   ادامه  وی 
دنبال این هستیم که اصلاح را جوری انجام دهیم که قیمت ها افزایش 
سختی  بسیار  کار  که  برسد  اصلی  صاحب  دست  به  یارانه  و  نکند  پیدا 

است.
وی اصلاح یارانه ها را بسیار مهم دانست و بیان کرد: در یارانه ها دولت 
مردم  به  غیرمستقیم  و  مستقیم  به صورت  دلار  میلیارد   ۱۰۰ به  نزدیک 
و  می شود  قاچاق  کشور  از  خارج  به  آن  درصد   ۳۰ که  می کند  کمک 
با قاچاق می کنند  مبارزه  را صرف  بالایی  نظامی کشور هزینه  نیروهای 
مثلًا اختلاف قیمت بنزین قابل مقایسه نیست و بنزین ۳ هزارتومانی در 

تومان است. تا ۵۰ هزار  امارات ۴۷  و  پاکستان  ایران در 
تراکمی  با  که  کرد  کار  به  شروع  زمانی  دولت  کرد:  اظهار  رضایی، 
دولت های  روزمرگی  به طوری که  بود  مواجه  حل نشده  مشکلات  از 
گذشته سبب متراکم شدن مشکلات شده بود، بسیاری از منابع کشور 
از  و  نشده  جایگزین  مولّدی  منابع  آن ها  به جای  ولی  بود  مصرف شده 

بودیم. کرده  مصرف  جیبمان 
بابیان اینکه جمعیت کشور نسبت به اول انقلاب چند برابر شده و  وی 
انتظارات مردم هم بالا رفته است، افزود: امروز همه افراد در همه کالاها 
بالایی  توقعات  موارد  دیگر  و  پوشاک  و  خوراک  تا  گرفته  همراه  تلفن  از 
دارند و این خودش مشکلات متراکمی درست کرد که دولت های گذشته 

به حل آن نپرداخته اند.
در  حاشیه نشینی  مشکل  به  اشاره  با  رئیس جمهور  اقتصادی  معاون 
عشایری  و  روستایی  جمعیت  میلیون   ۱۸ کرد:  اظهار  بزرگ  شهرهای 
امروز اطراف  این جمعیت  تولید داشتند ولی  و  بودند که کار می کردند 
شهرهای بزرگ ساکن شده اند و چاره اندیشی در مورد آن ها نشده است.

رضایی تصریح کرد: نتیجه اقتصاد دولتی این شد که انبوهی از مشکلات 
آرام آرام انباشته شد و هر دولت که آمد مشکلات را اضافه کرد به طوری که 
باید  دولت  بودجه  ساختار  و  متحول  باید  بانکی مان  و  پولی  نظام  الآن 

اصلاح شود.
بانک  به  را  نفتی  دلارهای  که  غلطی  تفکر  اساس  بر  اینکه  بابیان  وی 
جامعه  وارد  وقتی  می دهد  پول  ما  به  مرکزی  بانک  و  می دهیم  مرکزی 
می شود نقدینگی کشور ۵ الی ۸ برابر می شود و تورم را ایجاد می کند، 
افزود: الآن چهار سال متوالی است که کشور دچار تورم شدید شده که 

است. بی سابقه  تاریخ  در 
معاون اقتصادی رئیس جمهور بابیان اینکه دولت برای مهار تورم تلاش 
می کند، افزود: خوشبختانه درزمینهٔ نظام پولی و بانکی تصمیمات خوبی 
گرفته شده و تا پایان سال سند اصلاحات پولی و بانکی را به مقام معظم 
رهبری خواهیم داد و ایشان خودشان این موضوع را پیگیری می کنند؛ 
همچنین تا سال آینده ساختار بودجه دولت را اصلاح می کنیم و غیرازاین 
درزمینهٔ تولید و سرمایه گذاری و حمایت از اقشار آسیب پذیر برنامه هایی 

را دنبال می کنیم و مقام معظم رهبری پیگیر این امور هستند.
وی بیان داشت: ستاد اقتصادی مرتب با حضور آقای رئیسی تشکیل 
جلسه می دهد و تصمیمات مهم گرفته می شود و نظام خوبی در دولت 

در حال شکل گیری است و مشکلات رو به حل است.

خبـر



◄    رییس سازمان جهاد کشاورزی قم 
گفت: ۱۶۱.۹ هکتار از اراضی دولتی که 
صنعتی،  کشاورزی،  طرح های  قالب  در 
اما  واگذار  استان  در  عمرانی  و  خدماتی 
از این  به هر دلیلی روند ساخت و تکمیل 
نشده   دنبال  بهره برداران  توسط  طرح ها 

شد. مسترد  و  قرارداد  فسخ  بود، 
جهاد  عمومی  روابط  گزارش  به 
رضا  حاجی  رضا  محمد  قم،  کشاورزی 
مجموعه  وظایف  از  یکی  داشت:  بیان 
استان  کشاورزی  جهاد  سازمان 
فعالیت های  از  حمایت  راستای  در 
ایجاد  برای  اراضی  واگذاری  اقتصادی، 
کسب وکار در بخش کشاورزی و همچنین 
فعالیت های  همچون  کشاورزی  غیر 
در  که  است  عمرانی  و  صنعتی  خدماتی، 
اراضی   ۳۲ و   ۳۱ ماده  کمیسیون  قالب 

می شود. واگذار  کشاورزی 
بر  نظارت  اهمیت  به  اشاره  با  وی 
واگذار  اراضی  حوزه  در  که  فعالیت هایی 
همین  در  افزود:  می شود،  انجام  شده 
وظیفه  که  کمیسیون  نظارت  هیات  راستا 

فیزیکی  پیشرفت  روند  بر  نظارت  آن 
طرح هایی است که در قالب آن اراضی به 
و  شد  عمل  وارد  شده ،  واگذار  متقاضیان 
به بررسی آخرین وضعیت طرح های مورد 

پرداخت. نظر 
این  جریان  در  داد:  ادامه  وی 

فیزیکی  پیشرفت  روند  اگر  بررسی ها 
مشکلی  که  باشد  قبول  قابل  طرح ها 

نهایی  تکمیل  سمت  به  طرح ها  و  نیست 
این  غیر  در  و  می رود  پیش  بهره برداری  و 
کارشناسی  و  تخصصی  نظر  با  صورت 
برای  نظر  مورد  زمان  مدت  یا  کمیسیون 
تمدید  شرایطی  قالب  در  طرح  اتمام 
و  تخلف  تعلل،  اگر  که  این  یا  و  می شود 

اتمام طرح  یا عذر غیر موجه  در خصوص 
می کند  فسخ  را  قرارداد  کمیسیون  باشد، 

و زمین به عرصه های دولتی باز می گردد.
قم  کشاورزی  جهاد  سازمان  رییس 
اهمیت  به  توجه  با  رابطه  گفت: در همین 
در  که  اراضی  از  هکتار   ۱۶۱.۹ موضوع 
صنعتی،  کشاورزی،  طرح های  قالب 
واگذار  استان   در  عمرانی  و  خدماتی 
بهره برداران  دلیلی  هر  به  اما  بود  شده 
را  طرح ها  این  از  تکمیل  و  ساخت  روند 
این  و  شد  داد  قرار  فسخ  نکردند،  دنبال 
بازگردانده   دولتی  عرصه های  به  اراضی 

. شد
قرار  فسخ  این  گفت:  رضا  حاجی 
فرآیندهای  شدن  سپری  از  پس  دادها 
قانونی  روند  یک  اساس  بر  و  منطقی 
سرمایه  به  کافی  فرصت  که  چرا  است 
نظر  مورد  طرح های  اجرای  برای  گذاران 
 ۲۰ تا  سه  از  میانگین  اراضی  این  در 
پس  نهایت  در  اما  بود  شده   داده  سال 
از  لازم  اقدام  قانونی،  مهلت  گذشت  از 
واگذار  اراضی  در  سرمایه گذاران  سوی 
به فسخ  بود که منجر  شده صورت نگرفته 

شد. قرارداد 

نظر  اساس  بر  که  این  بر  تاکید  با  وی 
قرار  فسخ  طرح های  تمام  در  کارشناسی 
طرح  اجرای  برای  کافی  زمان  شده  داد 
زمینه  این  در  اما  داشته  وجود  نظر  مورد 
افزود:  نگرفته است،  صورت  اقدامی 
و  مورد   ۱۱ آن  تعداد  که  طرح ها  این  از 
خدماتی  صنعتی،  متنوع  حوزه های  در 
به  مورد   ۶ است،  کشاورزی  و  رفاهی   -
سال  ماهه   ۶ در  هکتار   ۱۳۷ مساحت  
به  آن  طرح  پنج  و  شد  ید  خلع  جاری 
سال  طول  در  هم  هکتار   ۲۴.۹ مساحت 
بازگشت. دولتی  عرصه های  به  گذشته 

پس  زمین های  داد:  ادامه  وی 
جدید  فرآیند  جریان  در  شده  گرفته 
طرف  از  که  دیگری  متقاضیان  به 
مثال  طور  به  تخصصی  دستگاه های 
سازمان  صنعتی،  طرح های  حوزه  در 
دارای  استان  تجارت  و  معدن  صنعت، 
می گردد  واگذار  شود،  شناخته  صلاحیت 
طرح  اجرای  با  بتواند  جدید  بهره بردار  تا 
و  تولید  توسعه  به  عرصه ها  این  در  خود 

► کند.   کمک  استان  در  اشتغال 
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رییس سازمان جهاد کشاورزی استان:

● ۱۶۱.۹ هکتار از اراضی دولتی قم بازپس گرفته شد   ●

استان  شهرسازی  و  راه  مدیرکل       ◄
طرح  متقاضیان  کل  مجموع  از  گفت:  قم 
 24 و  یکصد  از  بیش  مسکن  ملی  نهضت 
این  که  اند  شده  پالایش  تاکنون  نفر  هزار 
عدد حدود 97 درصد ثبت نام شدگان را در 

گیرد. می  بر 
اطلاع  و  ارتباطات  اداره  گزارش  به 
استان  شهرسازی  و  راه  کل  اداره  رسانی 
فوق  خبر  اعلام  ضمن  صادقی  محمد  قم، 
افزود: مابقی ثبت نام کنندگان و متقاضیان 
طرح نهضت ملی مسکن تا آخر شهریورماه 

شد. خواهند  تکلیف  تعیین  و  پالایش 
حدود  تعداد  این  داد:  توضیح  وی 
نواقص  دلیل  به  که  هستند  نفر  هزار  سه 
مجدد  بررسی  به  و...نیاز  ج  فرم  مدارک، 
دارند و امیدواریم تا آخر تابستان این تعداد 

شوند. تکلیف  تعیین  نیز  اندک 

از  گروه  دو  کرد:  نشان  خاطر  وی 
مدارک  بارگذاری  به  نسبت  که  متقاضیانی 
اعلامی  موعد  در  اولیه  آورده  وجه  واریز  و 
اقدام نکرده باشند در سامانه رد درخواست 

اند. شده 
)هفت   8500 تاکنون  گفت:  صادقی 
در  ملی  نهضت  طرح  متقاضی  درصد( 
اند. داده  انصراف  کار  ادامه  از  قم  استان 
وی با اشاره به تأمین زمین اراضی طرح 
توضیح  قم  شهر  محدوده  در  ملی  نهضت 
داد: از مجموع کل متقاضیان حائز شرایط 
پردیسان و 560  اراضی داخل  با احتساب 
هکتاری تا کنون و در مجموع برای 40 هزار 

متقاضی تأمین زمین انجام شده است.
از 25 هزار  برای بیش  وی تصریح کرد: 
سامانه،  در  شده  نهایی  تایید  متقاضی 
مسکونی  واحدهای  ساخت  برای  اراضی 

ظرفیت  از  بایست  می  که  ندارد  وجود 
اراضی واگذاری مهلت سپری شده و حبس 

کرد. استفاده  موسسات  توسط  شده 
صادقی افزود: در این خصوص گزارشی 
مقام  به  مذکور  اراضی  وضعیت  آخرین  از 
تا  است  شده  ارسال  وزارت  و  استان  عالی 
کل  اداره  به  تحویل  و  آزادسازی  به  نسبت 
صادر  لازم  دستور  استان  شهرسازی  و  راه 

شود.
قم  استان  شهرسازی  و  راه  مدیرکل 
و گفت:  داد  قرار  توجه  مورد  را  اولیه  آورده 
آورده اولیه طرح نهضت ملی مسکن چهل 
متقاضیانی  تمامی  و  است  تومان  میلیون 
به واریز 20 میلیون  این نسبت  از  که پیش 
تا  اند  کرده  اقدام  الحساب  علی  تومان 
را  اولیه  آورده  تکمیل  پیامک  مهرماه  نیمه 

► کرد.    خواهند  دریافت 

و  گردشگری  فرهنگی،  میراث  مدیرکل      ◄
بازار  بالای  ظرفیت  به  اشاره  با  قم  صنایع دستی 
هنرمندان  صنایع دستی  معرفی  در  استان  این  کهنه 
غرفه های  استقرار  بر  تاریخی  بازار  این  رویکرد  گفت: 
صنایع دستی است و در حال حاضر مرمت و احیای آن 

است. انجام  دست  در 
انجمن های  جلسه  در  ارجمندی  علی رضا 
عملیات  افزود:  قم،  استاندار  با  قم  صنایع دستی 
حال  در  قم  کهنه  بازار  طاق  سفیدکاری  و  بهسازی 
اتمام است؛ این بازار ظرفیت چندمنظوره گردشگری، 
را  و عرضه محصولات هنرمندان صنایع دستی  تاریخی 

است. جای داده  خود  در 
قدمت  که  ۶۰۰سال  از  بیش  عمر  با  قم  کهنه  بازار 
بازمی گردد، کارگاه های  قاجاریه  و  به دوران صفویه  آن 
چاقوسازی،  سنتی،  رنگرزی  ازجمله  صنایع دستی 
داده  جای  خود  در  را  منبت کاری  و  نجاری  خراطی، 
میراث  ملی  ثبت  به   ۷۶ اواخر سال  در  بازار  این  است. 
سراها،  قم  کهنه  بازار  راسته های  در  و  رسید  فرهنگی 

دارد. قرار  مسجد  چند  و  چهارسوق  تیمچه ها، 
شکل  گنبدی  پوشش های  از  نیز  بازار  سقف 
ساخته شده و دریچه های دایره شکلی نیز در دو طرف، 
از  که  نوری  دارد.  وجود  نور  ورود  و  هوا  گردش  برای 
داخل این دریچه ها وارد و فضای بازار را روشن می کند، 
منظره ای زیبا از گردش نور و گردوغبار ایجاد می کند.

بازار مربوط به دوره های  از بناهای تاریخی  تعدادی 
قدیمی  بافت های  واقع  در  است،  ایلخانی  و  سلجوقی 
ولی  برمی گردد،  صفوی  عصر  از  قبل  دوره  به  قم  بازار 

قدمت تیمچه ها و راسته جدیدتر بازار به دوره صفوی و 
دارد. تعلق  قاجار 

شمسه  بازار  همچنین  گفت:   درادامه  ارجمندی 
هنرمندان  محصولات  عرضه  و  مواصلاتی  موقعیت  نیز 
صنایع دستی استان را دارد؛ در حال حاضر یک فضای 
۲۰ هکتاری نیز برای احداث شهرک انگشتر و عقیق قم 

و بررسی است. در دست مطالعه 
در  اهل بیت)ع(  مسجد  غرفه های  شد:  یادآور  وی 
مسافران  بالای  حجم  خاطر  به  قم-تهران  عوارضی 
ایجاد  جهت  بالقوه  ظرفیت  قم،  از  خروجی  و  ورودی 

دارد. صنایع دستی  دائمی  بازارچه 
وی بیان کرد: ظرفیت صنایع دستی در استان قم از 
مغفول مانده و طی سالهای گذشته این ظرفیت بالا به 

حاشیه رفته است.

مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی 
قم ادامه داد: ایجاد تشکل و انجمن های صنایع دستی 
برای خروج این رسته ها از حاشیه، هویت یابی و قدرت 

چانه زنی مورد حمایت مسوولان استانی است.
بازار فروش مهم ترین مشکل  یادآور شد:  ارجمندی 
فعالان صنایع دستی است و در حال حاضر بسیاری از 
بازار عرضه در سطح این استان  صنایع دستی قم فاقد 

است.
محصولات  عرضه  بازار  اگر  کرد:  خاطرنشان  وی 
و  سهل  دیگر  استان های  مانند  قم  در  صنایع دستی 
و  بیمه  مانند  آن  کنونی  مشکلات  برخی  و  شود  آسان 
قم  در  صنعت  این  وضعیت  شود،  حذف  عوارض  سایر 

می شود. شیراز  و  کرمان  اصفهان،  مانند  نیز 
و  معصومه)س(  حضرت  مطهر  حرم  به  نزدیکی  وی 
بیان  و  دانست  کهنه  بازار  مزیت  دو  را  سنتی  طراحی 
هسته  در  موجود  ارزشمند  تاریخی  بافت  در  داشت: 
توسعه  برای  مطلوبی  بسیار  فضاهای  شهر  مرکزی 
گردشگری و توسعه صنایع دستی و سایر مشاغل سنتی 

است. مانده  مغفول  تاکنون  که  دارد  وجود 
هنرمندان  دغدغه  مهم ترین  فروش  بازار 

ستی یع د صنا
دراین  نیز  قم  سفال گری  اساتید  از  کبیری  احمد 
دغدغه  و  مشکل  مهم ترین  فروش  بازار  گفت:  جلسه 
  ، مشکل  این  اگر  است،  صنایع دستی  هنرمندان 
نیز  دغدغه ها  سایر  شود  حل  صنایع دستی  فعالان 

شد. خواهد  برطرف 
عرصه  دائمی  بازارچه های  ایجاد  داد:  ادامه  وی 

محصولات صنایع دستی زیرساخت مهم جهت اجتماع 
است. گردشگری  صنعت  توسعه  و  هنرمندان 

کرد:  خاطرنشان  سفال گری  شغلی  رسته  فعال  این 
دلیل  به  اخیر  سالهای  طی  سفال گری  فعالان  تعداد 
نفر   ۱۵ از  کمتر  به  لازم  حمایت های  و  توجه  اهمیت 

رسیده است.
بیان  ادامه  در  نیز  قم  زیورآلات  و  نقره  انجمن  دبیر 
داشت: با وجود اینکه ایران یکی از کشورهای غنی در 
صادرات  نظر  از  اما  است  معدنی  منابع  از  برخورداری 
جهانی  بازارهای  از  اندکی  سهم  شده  فرآوری  صنایع 
دارد و بیشتر صادرات این بخش را خام فروشی شامل 

می شود.
بازارچه موقت صنایع دستی در قم دایر شود

قم  صنایع دستی  انجمن  رییس  شمشادی  ابراهیم 
نیز خاطرنشان کرد: امکان حمل ونقل آسان، ظرفیت 
گمرک  دیگر،  استانهای  به  نزدیکی  زائرپذیری،  بالای 
اختصاصی، دسترسی به مرکز ثقل کشور و جود یکهزار 
و ۲۰۰ کارگاه انگشتر سازی فعال از ظرفیت های قم در 
تبدیل شدن آن به قطب انگشترسازی در کشور است.

وی خاطرنشان کرد: در مجموع افزون بر ۳ هزار نفر 
در رشته های مختلف صنایع دستی استان قم مشغول 

فعالیت هستند.
مطهر  حرم  نزدیکی  در  شمسه  بازار  افزود:  وی 
لازم  شرایط  و  ظرفیت  همچنین  معصومه)س(   حضرت 
علاوه  و  ندارد  صنایع دستی  غرفه های  استقرار  برای  را 
نیز  ایمنی  مباحث  نظر  از  غرفه،  اجاره  بالای  هزینه  بر 

► دارد.    مشکل 

قم  آموزش وپرورش  ابتدایی  آموزش  معاون      ◄
مقطع  در  قمی  دانش آموز  هزار   ۱۶۲ تاکنون  گفت: 
به  نسبت  که  کرده اند  ثبت نام  استان  این  ابتدایی 
است. داشته  نفری  هزار  پنج  افزایش  گذشته  سال 
افزود:   ایرنا،  با  گفتگو  در  پناهنده  سادات  مریم 
تکمیل  ابتدایی  مقطع  در  ثبت نام  درصد   ۹۸ از  بیش 
مدرسه   ۶۴۰ در  دانش آموزان  این  و  است  شده 

شد. خواهند  ساماندهی 
این  از  نفر  هزار   ۳۲ حدود  کرد:  اضافه  وی 
هستند  دبستان  به  ورود  بدو  نوآموزان  دانش آموزان، 
مهرماه  اول  در  حضورشان  برای  اولیه  اقدامات  که 

است. شده  انجام 
برای  فیزیکی  لحاظ  به  مدارس  داد:  ادامه  وی 
تعمیر  به  نیاز  اگر  و  شده   آماده سازی  دانش آموزان 

است. شده  انجام  مرتبط  اقدامات  نیز  بوده 
امسال  که  نوساز  مدارس  برای  پناهنده،  گفته  به 

آموزشی  کادر  هم  می شوند  آموزش  گردونه  وارد 
دانش آموزان  حضور  آماده  و  کرده  پیدا  تخصیص 

. ست ا
دانش آموزان،  آماده سازی  هدف  با  گفت:  وی 
سال  شروع  برای  فرهنگی  همکاران  و  خانواده ها 
تحصیلی جدید در مدارس مقطع ابتدایی این استان 
در هفته جاری  پویش »شوق کودکی، شور حسینی« 

شد. برگزار 
تحصیلی  سال  آغاز  این که  به  توجه  با  افزود:  وی 
شهادت  و  پیامبر)ص(  رحلت  حسینی،  اربعین  با 
با  است،   شده  مصادف  رضا)ع(  امام  و  حسن  امام 
دبستان،  به  ورود  بدو  نوآموزان  پویش،  این  برگزاری 
ابتدایی،  مقطع  تحصیلی  پایه های  سایر  دانش آموزان 
با حضور در  اولیای دانش آموزان  و  همکاران فرهنگی 
آماده  جدید  تحصیلی  سال  آغاز  برای  را  خود  مدرسه 

► کردند.   

مدیرکل راه و شهرسازی استان قم:

● ۹۷ درصد متقاضیان طرح نهضت ملی مسکن قم پالایش شده اند    ●

مدیرکل میراث فرهنگی:

● بازار کهنه قم به محل عرضه محصولات صنایع دستی تبدیل می شود    ●

معاون آموزش وپرورش قم خبر داد:

● افزایش پنج هزار نفری دانش آموزان قمی در مقطع ابتدایی    ●

رییس سازمان صمت قم:
حجم سرمایه گذاری در بخش 

صنعت قم از ۱۱۲ هزار میلیارد 
ریال فراتر رفت

سرمایه  حجم  گفت:   قم  تجارت  و  معدن  صنعت،  سازمان  رییس 
 ۶۰۲ و  هزار   ۱۱۲ به  استان  صنعت  بخش  در  شده  انجام  گذاری 
۳۳۵ واحد صنعتی  و  ۲ هزار  ارتباط  ریال رسید که در همین  میلیارد 
دارای پروانه در قم فعال است و ۶۳ هزار و ۱۲۱ نفر به صورت مستقیم 

هستند. فعالیت  مشغول  بخش  این  در 
انواع  تولید  زمینه  در  قمی  صنعتگران  کرد:  بیان  ابدالی  اکبر 
دستی  پایین  صنایع  و  پلاستیک  و  لاستیک  همچون  محصولات 
لامپ های  سوهان،  مبلمان،  دمپایی،  و  کفش  چسب،  پتروشیمی، 
خودرو،  قطعات  خانگی،  لوازم  سیکلت،  موتور  انواع  کم مصرف، 
شمش  نساجی،  غذایی،  صنایع  معدنی،  صنایع  بسته بندی،   صنایع 

می کنند. فعالیت  مردم  نیاز  مورد  کالاهای  دیگر  و  فولادی 
طی  را  رشدی  به  رو  روند  اخیر  طی سال های  قم  صنعت  افزود:  وی 
از واحدهای تولیدی فعال در  کرده است و اکنون تعداد قابل توجهی 
با  آن ها  بهره بردارن  و  بوده  بنیان  دانش  استان،  صنعتی  شهرک های 
تولید  را  نیاز کشور  فناوری های روز جهان،  کالاهای مورد  از  استفاده 

می کنند. ارائه  مصرف  بازار  به  و 
از کل ارزش افزوده  وی ادامه داد: سهم  ارزش افزوده بخش صنعت 
استان ۲۵ درصد است و این بخش به عنوان یکی از موتورهای محرک 
اقتصاد و توسعه قم با رسیدن به هدفگذاری های کمی، تقویت هرچه 
تولیدی  فعالیت های  به  بخشی  عمق  و  کیفی  رویکردهای  بیشتر 

می کند. دنبال  شده  تعیین  راهبردی  برنامه های  مطابق  را  استان 
ابدالی با اشاره به این که استقبال از سرمایه گذاری در بخش  صنعت 
و  دانش بنیان  شرکت های  کرد:  تاکید  است،   افزایش  به  رو  استان 
سازگاری  دارای  و  کم آب بر  پیشرفته،  صنعتی  طرح های  همچنین 
واحد  راه اندازی  و  زمین  دریافت  اولویت  در  زیست  محیط  با  بیشتر 

هستند. قم  صنعتی  شهرک های  در  تولیدی 

سرپرست معاونت غذا و داروی دانشگاه علوم پزشکی:
کمبود دارو در قم درحال 

مرتفع شدن است
اقلام  کمبود  بر  مبنی  قم  شهر  سطح  از  گزارشات  برخی  به  توجه  با 
به  مناسب  دسترسی  عدم  از  مردم  گلایه  و  ها  داروخانه  در  دارویی 
شدن  مرتفع  از  قم  استان  داروی  و  غذا  معاونت  سرپرست  داروها، 

داد. خبر  حوزه  این  در  مشکلات  نسبی 
تهذیبی  عباس  قم،  پزشکی  علوم  دانشگاه  عمومی  روابط  گزارش  به 
دارویی،  مشکلات  رفع  برای  گرفته  صورت  تلاش های  به  اشاره  با 
افزود: با توجه به محدودیت هایی که در مورد دارو وجود دارد، سعی 

کنیم. برطرف  را  مشکل  این  ممکن  جای  تا  کرده ایم 
و خوشبختانه در حد  استان مقطعی است  در  دارو  وی گفت:  کمبود 
کشور،  به  نسبت  و  است  تامین  حال  در  استان  سطح  در  قبولی  قابل 

داریم. بهتری  وضعیت 
از  بیش  مصرف  دلیل  به  شاید  خاص  اقلام  مورد  در  کرد:  اضافه  وی 
با  و  بوده  کنترل  حال  در  نیز  آن  که  باشد  داشته  وجود  کمبود  اندازه 

شده است. برطرف  ممکن  حد  تا  دارویی  کمبود  پیگیری ها 
وی اعلام شماره تماس های ۱۹۰ و ۳۶۱۶۲۶۷۰ برای بیان مشکلات 
و همشهریان  بوده  فعال  زمینه  این  در  امر  کارشناسان  دارویی گفت: 
تماس  شماره ها  این  با  مشکلی  هرگونه  بروز  صورت  در  می توانند 

شوند. راهنمایی  تا  بگیرند 
استان  درمانگاه های  نیاز  مورد  داروی  وضعیت  خصوص  در  تهذیبی 
اقلام  مصرفی  داروهای  اتمام  از  پیش  درمانگاه ها  این  گفت:  نیز 

کنند. اعلام  معاونت  این  به  را  نیاز  مورد  دارویی 

مدیر کل گمرکات قم خبر داد؛
واردات خودرو از طریق 

گمرکات منطقه ویژه  اقتصادی 
سلفچگان قم

به  خودرو  واردات  اجرای  روند  آغاز  با  گفت:  قم  گمرکات  مدیرکل 
گمرک  عنوان  به  سلفچگان  اقتصادی  ویژه  منطقه  گمرکات  کشور، 

داشت. خواهد  زمینه  این  در  فعالی  نقش  کار،  این  تخصصی 
کرد:  اظهار  وگویی  گفت  در  دریکوندی  اسفندیار  مهر،  گزارش  به 
گمرکات منطقه ویژه اقتصادی سلفچگان قم از سال ها قبل در زمینه 
و  داشته است  مناسبی  عملکرد  کشور  به  سبک  خودروهای  واردات 
خودروهای  واردات  برنامه  شدن  اجرایی  با  تا  دارد  آمادگی  نیز  اکنون 
بار دیگر در این خصوص به فعالان اقتصادی و مردم  سبک خارجی، 

کند. خدمت رسانی 
ویژه  منطقه  گمرکات  که  آنجایی  از  افزود:  قم  گمرکات  مدیرکل 
واردات  زمینه  در  به عنوان یک گمرک تخصصی  اقتصادی سلفچگان 
از  توجهی  قابل  به طور حتم سهم  به کشور شناخته می شود،  خودرو 
واردات خودروهای خارجی از طریق این گمرکات صورت می پذیرد و 
و ترخیص  اداری  امور  برای تسهیل  رابطه پیش بینی های لازم  این  در 

گرفته است. قرار  توجه  مورد  زمان،  کوتاه ترین  در  خودروها 
تراز  شدن  مثبت  به  اشاره  با  خود  سخنان  از  دیگری  بخش  در  وی 
کالاهای  می کنیم  تلاش  داد:  ادامه  جاری،  سال  در  استان  تجاری 
شود،  ترخیص  سرعت  به  قم  گمرکات  در  اقتصادی  فعالان  نظر  مورد 
صورت  به  کل  اداره  این  با  مرتبط  کارهای  بیشتر  رابطه  این  در 

می پذیرد. صورت  حضوری  غیر  و  الکترونیکی 

خبـر
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سخنگوی شورای شهر قم پاسخ داد:
عوامل شکل گیری معضل کمبود 

پارکینگ در قم چیست؟

همچنین  و  قانونی  نواقص  وجود  قم  شهر  اسلامی  شورای  سخنگوی 
عدم تناسب هزینه ساخت و عوارض حذف پارکینگ در شهر قم را از 

دانست. شهر  در  پارکینگ  کمبود  معضل  شکل گیری  عوامل 
روح الله امراللهی در گفتگو با شهر نیوز، به موضوع پارکینگ در شهر 
به  توجه  با  و  گذشته  به  نگاهی  با  امروز  داشت:  اظهار  و  پرداخت  قم 
تأمین  در  کمی  اقدامات  بگوییم  نمی توانیم  حوزه  این  چالش های 

است. انجام شده  پارکینگ 
نکرد  ارزیابی  مطلوب  پارکینگ  تعداد  در  را  شهر  کنونی  شرایط  وی 
نامطلوب تری  شرایط  پارکینگ  ازنظر  شهر  مرکزی  هسته  در  افزود:  و 
داریم و این موضوع به دلایل مختلفی ازجمله نداشتن بند ویژه برای 

برمی گردد. قانون  در  پارکینگ  احداث 
قم  شهر  اسلامی  شورای  معماری  و  شهرسازی  کمیسیون  رئیس 
تصریح کرد: قوانین موضوعی برای ورود شهرداری برای تملک زمین 
اقدام  مالکین  توافق  با  باید  ما  و  نداشته  پارکینگ وجود  برای ساخت 
نیست. مردم  استقبال  مورد  که  دهیم  انجام  پارکینگ  برای  تملک  به 
به  زمینی  به  بتنی  پارک  جای  هر  ساخت  برای  امروز  داد:  ادامه  وی 
گردش  و  مشاعات  برای  متر   ۱۰ و  پارک  جای  برای  متر   ۱۵ مساحت 
تومان  میلیون   ۶ تا   ۴ متری  آن  ساخت  هزینه  که  است  نیاز  خودرو 

می شود. تومان  میلیون   ۱۰۰ حدود  که  بوده 
تومان  نیز حداقل هشت میلیون  را  امراللهی قیمت زمین در شهر قم 
با احتساب قیمت زمین و ساخت، هر جای پارک  اعلام کرد و گفت: 
درصورتی که  دارد  هزینه  تومان  میلیون   ۱۸۰ از  بیش  شهرداری  برای 
دریافت  تومان  میلیون   ۱۵ پارکینگ  حذف  هر  ازای  به  شهرداری 

می کند.
و  دانست  پارکینگ  حذف  افزایش  عدم  دلیل  را  اقتصادی  شرایط  وی 
و عوارض حذف  پارکینگ  تفاوت قیمت ساخت  این  خاطرنشان کرد: 
مناسب  تعداد  به  پارکینگ  نتواند  شهرداری  شده  باعث  پارکینگ 

نبوده ایم. موفق  حوزه  این  در  و  بسازد 

فرماندار قم خبر داد:
اقامت ۲۵۰۰۰ زائر غیر ایرانی 
در قم پس از راهپیمایی اربعین

در  افغانستانی  و  پاکستانی  زائران  حضور  به  اشاره  با  قم  فرماندار 
کربلا  به  غیرایرانی  زائر  هزار   25 حدود  گفت:  اربعین  راهپیمایی 
رفتند، در مسیر برگشت قطعا مدتی را در قم اقامت خواهند داشت.
در  قم  اربعین  زائران  ستاد  اجرایی  کمیته  جلسه  در  ذاکریان  عباس 
تالار امام رضا )ع( فرمانداری اظهار داشت: با توجه به ایام سوگواری 
صفر  ماه  پایان  تا  هشتم)ع(  امام  شهادت  و  اعظم)ص(  پیامبر  رحلت 

بود. قم خواهیم  در شهر  زائران  شاهد حضور 
زائران  بازگشت  موج  با  همزمان  صفر  ماه  آخر  دهه  اینکه  بیان  با  وی 
چون  است،  زائران  این  مقاصد  جز  قم  گفت:  است  عراق  از  اربعین 
مرزهای عراق به روی زائران پاکستانی و افغانستانی نیز گشوده شده 
و حدود ۲۵ هزار زائر غیرایرانی به کربلا رفتند، در مسیر برگشت قطعا 

اقامت خواهند داشت. را در قم  مدتی 
وی در ادامه تاکید کرد: باید آمادگی همه دستگاه های قم حفظ شود 

که موج ورود زائران اربعین بدون هیچ مشکلی پشت سر بگذاریم.
شماره  پارکینگ  نامناسب  شرایط  به  اشاره  با  همچنین  ذاکریان 
جمعیت  شب  هر  پارکینگ  این  در  گفت:  جمکران  مسجد  چهار 
آن  مسئولیت  نمی شود،  ارائه  مطلوب  خدمات  اما  می آیند،  زیادی 
گرفته  افراد  از  که  هزینه ای  قبال  در  تا  شود،  واگذار  شهرداری  به 

گیرد. صورت  نیز  خوبی  خدمات  می شود، 
مسجد  ورودی های  نظافت  خوشبختانه  داشت:  بیان  قم  فرماندار 
جمکران به ویژه از درب شماره یک و ۲ که به عهده شهرداری است، 

ندارد. مشکلی 
از  یکی  زائران  شرب  آب  تامین  که  نکته  این  ذکر  با  همچنین  وی 
استفاده  با  اصناف  اتاق  کرد:  خاطرنشان  است  دغدغه ها  جدی ترین 
باشد،  داشته  را  کمک لازم های  آب،  تامین  برای  خیران  ظرفیت  از 
در  کشتارگاه  با  هماهنگی  با  و  تهیه  آب  بطری  هزار   ۴۰ حدود 
سردخانه نگهداری و ذخیره شود، تا اگر نیاز شد، و جمعیت بیشتر از 

کنیم. تامین  را  آنها  آشامیدنی  آب  بتوانیم  بود،  پیش بینی ها 
اطراف  پارکینگ های  کامل  آمادگی  بر  تاکید  با  همچنین  قم  فرماندار 
توقف  برای  معصومه)س(  حضرت  حرم  و  اعظم)ص(  پیامبر  بلوار 
مسجد  بین  زائران  جابجایی  برای  شد:  یادآور  شخصی  خودروهای 
فراهم  تاکسی  و  اتوبوس  کافی  تعداد  به  نیز  مطهر  حرم  و  جمکران 

شود.

خبـر

اسلامی  شورای  سابق  رئیس      ◄
مسئولان  که  این  بر  تأکید  با  قم،  شهر 
رفع  سبب  نتوانسته اند  تاکنون  استانی 
به  کرد:  بیان  شوند  قم  به  توجهی ها  بی 
توسعه  مانند  پیشنهاد  چند  می رسد  نظر 
توسعه  می تواند  استان  جغرافیایی 
به  استان  برای  را  ملی  منابع  تخصیص 

باشد. داشته  دنبال 
خبرنگار  با  گفتگو  در  جلالی  عبدالله 
فراوان  اهمیت  به  اشاره  با  قم  در  فارس 
توسعه و تعالی همه جانبه استان و به ویژه 
تا  است  لازم  کرد:  بیان  قم  مقدس  شهر 
و  خبرگان  پیشنهادهای  زمینه،  این  در 
بندی  اولویت  و  آوری  جمع  صاحب نظران 

شود.
»اینجا  جمله  مدیریتی  تحلیل  در  وی 
قم است« خاطر نشان کرد: در ابتدا وقتی 
ادبیات اینجا قم است بر سر زبان ها افتاد، 
نوعی ترس، وحشت و نگرانی به ویژه برای 
مدیران القاء شد و همین بار منفی بود که 
از  را  شجاعت  و  ریسک پذیری  تاحدودی، 
عقب ماندگی هایی  سبب  و  گرفت  مدیران 

برای شهر و استان قم شد.
شهر  اسلامی  شورای  سابق  رئیس 
از  بیش  احتیاط  وجود  بر  تصریح  با  قم 
عدم  و  استان  مدیریتی  فضای  در  حد 
ادامه  مدیران  برخی  ریسک پذیری 
هیچ  تحت  تفکر  طرز  این  معتقدم  داد: 
بیان  به  نیست،  قبول  قابل  شرایطی 
است«  قم  »اینجا  ادبیات  و  جمله  دیگر 
که  باشد  نگرش  این  تداعی کننده  باید 

ارزش  و  توفیق  یک  قم  مردم  به  خدمت 
استان  سایر  از  بالاتر  قم  در  خدمت گزاری 
را  فرصت  این  باید  رو  این  از  و  هاست 

شمرد. غنیمت 
قم  مدیران  اساس  این  بر  افزود:  وی 

در  شجاعانه  نگرانی،  و  ترس  بدون  باید 
حضور  مردم  به  خدمت  میدان  وسط 
یاری  و  بر خداوند  توکل  با  و  باشند  داشته 
حضرت  کرامات،  بانوی  از  گرفتن  مدد  و 
کنند  کار  صادقانه  )س(،  معصومه  فاطمه 
خدمت گزاری  این  که  باشند  مطمئن  و 
هم  مردم  اقبال  مورد  شجاعانه  و  صادقانه 
به همراه  را  آنان  و پشتیبانی  قرار می گیرد 

داشت. خواهد 
جلالی سپس به اهمیت خدمت پایدار، 
قم،  گفت:  و  داد  توجه  ابدی  و  ماندگار 

نیست  استان ها  سایر  از  جدابافته  استان 
بلکه  نیست،  قوانین خاصی هم  نیازمند  و 
نیازمند عملکرد ویژه، خاص، هوشمندانه، 
با  خود  مسئولان  البته صادقانه  و  مضاعف 
دینی،  ارزش های  همه  به  توأمان  توجه 

است. قانونی  و  اعتقادی 
دوران  از  خاطره ای  یادآوری  با  وی 
امام  امداد  کمیته  در  خود  مدیریت 
جلسه  در  کرد:  عنوان  قم  )ره(  خمینی 
با  چرا  پرسید  بنده  از  خبرنگاری  معارفه، 
را  این مسئولیت  وجود سختی کار در قم، 
پذیرفته ام، البته پاسخ بنده به آن خبرنگار 
بهره مندی  و  خدا  بر  توکل  با  که  بود  این 
و تجربه در کنار داشتن صداقت  از دانش 
و  معنا  هیچ  نگرانی  و  ترس  عملکرد،  در 

ندارد. مفهومی 

قم  شهر  اسلامی  شورای  سابق  رئیس 
یک  قم،  که  بُرد  یاد  از  نباید  کرد:  اضافه 
عنوان  به  بلکه  نیست،  معمولی  شهر 
یک  به  تبدیل  تشیع،  جهان  ام القرای 
ترویج  در  را  اصلی  نقش  و  شده  جهانشهر 
رو  این  از  دارد،  عهده  بر  علوی  فرهنگ 
مؤثری  های  گام  دارند  وظیفه  قم  مدیران 
و  ملی  سطح  در  نگاه  این  تبیین  برای 

بردارند. بین المللی 
داشتن  علیرغم  قم  داد:  ادامه  وی 
استان   ۱۰ به  نسبت  بیشتری  جمعیت 
را  بهره  کمترین  متأسفانه  اما  کشور، 
بودجه  در  البته  دارد،  ملی  منابع  از 
شیراز  و  مشهد  قم،  شهر  سه  برای  سالانه 
این  که  می شود  گرفته  نظر  در  اعتباراتی 

نمی شود. عملیاتی  بعضا  اعتبارات 
مسئولان  که  این  بر  تأکید  با  جلالی 
رفع  سبب  نتوانسته اند  تاکنون  استانی 
به  کرد:  بیان  شوند  قم  به  توجهی ها  بی 
توسعه  مانند  پیشنهاد  چند  می رسد  نظر 
توسعه  می تواند  استان  جغرافیایی 
به  استان  برای  را  ملی  منابع  تخصیص 

باشد. داشته  دنبال 
ردیف  تعیین  ضرورت  بر  تصریح  با  وی 
اعتباری ویژه به دلیل میزبانی قم از زائران 
کردن  فراهم  گفت:  خارجی  و  داخلی 
و  داخلی  سرمایه گذاری های  جذب  بستر 
داخلی  سرمایه گذاری  اولویت  با  خارجی 
یک ضرورت است که مدیران قم باید آن را 

کنند. دنبال  و  پیگیری 
قم  نگهداشتن  دور  لزوم  بیان  با  جلالی 

نمک،  دریاچه  افزود:  آلاینده  صنایع  از 
برای  غنی  و  مهم  ظرفیت های  از  یکی 
درآمدزایی، اشتغال و جلوگیری از افزایش 
آن  توان  و غبارها در قم است که می  گرد 
به  خصوصی  بخش  سرمایه گذاری  با  را 

رساند. سرانجام 
اتباع  حضور  کثرت  به  سپس  وی 
برای  افزود:  و  کرد  اشاره  قم  در  خارجی 
موضوع  این  به  مربوط  هزینه های  جبران 
بین المللی  منابع  از  استفاده  به  می توان 

. یشید ند ا
شهر  اسلامی  شورای  سابق  رئیس 
تلاش  باید  استان  مدیران  کرد:  اضافه 
مانند  شاخص هایی  اساس  بر  تا  کنند 
و  بودن  زائرپذیر  جغرافیایی،  موقعیت 
معظم  مراجع  مبارک  وجود  همچنین 
تقلید و حوزه های فقهی و فرهنگی در قم، 
منابع  جذب  فرآیند  اصلاح  برای  را  زمینه 
ملی مهیا کنند و آن را به عینیت برسانند.
مطهر  حرم  محوریت  به  اشاره  با  وی 
مسجد  و  معصومه)س(  فاطمه  حضرت 
گردشگری  بحث  در  جمکران  مقدس 
از  دیگر  یکی  شد:  یادآور  قم  مذهبی 
و  معرفی  استان،  مغفول  ظرفیت های 
بیشتر  جذب  برای  تاریخی  اماکن  احیای 

است. گردشگران 
پیشنهاد  خود  سخنان  پایان  در  جلالی 
صنایع  عرضه  بازارچه  ایجاد  تا  کرد 
در  صنایع  این  تولید  به  توجه  با  دستی 
کار  دستور  در  آن،  بودن  ناشناخته  و  قم 

► گیرد.    قرار  ذیربط  مسئولان 

◄    با اقدامات شهرداری قم پیش بینی 
 100 و  آینده یک هزار  ماه  تا چند  می شود 
پارکینگ های  ظرفیت  به  پارک  سلول 
پارکینگ  هنوز  اما  شود  افزوده  عمومی 
باید  که  است  مزمنی  درد  و  آشیل  پاشنه 
به رفع کمبودهای آن  هر چه زودتر نسبت 

شود. اقدام 
بزرگترین  از  یکی  امروز  پارکینگ 
می شود.  محسوب  کلانشهرها  معضلات 
و  جمعیت  سریع  رشد  با  که  شهرهایی 
با  و  بوده  روبه رو  سریع تر  ساز  و  ساخت 
سوداگری  مسئله  زمین،  قیمت  افزایش 
که  شده  آن  از  مانع  مسکن  حیطه  در 
پیش  اصولی  صورت  به  مسائل  از  بسیاری 
برود. یکی از این موضوعات مسئله کمبود 
پارکینگ است که به نوعی به معضل امروز 
می شود. محسوب  بزرگ  شهرهای  آینده  و 

قم  گردشگری  رونق  و  توسعه  طرفی  از 
برای  همه جانبه  اقدام  و  حرکت  نیازمند 
دراین بین  که  زیرساخت هاست  تکمیل 
برای  که  مهمی  کارکرد  خاطر  به  پارکینگ 
اهمیت  حائز  دارد،  مسافران  و  گردشگران 
وجود  با  حاضر  حال  در  است.  زیادی 
حضور میلیونی زائران و مسافران در برخی 
جای  هزار   ۶ فقط  قم  به  مناسبت ها  از 
اصلًا  که  دارد  وجود  شهر  این  در  پارک 
مناسبت های  در  قم  بالای  نیاز  جوابگوی 
این در حالی است  نیست.  و مذهبی  ملی 

در  قم  انجام شده  برآوردهای  طبق  که 
برگزاری  درگیر  سال  روز   ۳۶۵ از  روز   ۱۳۶
با  مذهبی  و  ملی  مختلف  مناسبت های 

است. زائران  گسترده  حضور 
به  گرفته شده  نظر  در  لکه های  بر  تمرکز 
در  مصوب  پارکینگ های  احداث  منظور 
کافی  اعتماد  عدم  شهر،  تفصیلی  طرح 
و  پارکینگ  احداث  در  خصوصی  بخش  به 
از  خارج  مالی  منابع  تخصیص  محدودیت 
از عوامل مهم در عدم توسعه  را  شهرداری 

است. بوده  قم  در  پارکینگ  مناسب 
لکه  بر  تمرکز  کارشناسان،  باور  به 
تفصیلی  طرح  در  مصوب  پارکینگ های 
شهر، عدم اعتماد کافی به بخش خصوصی 
در احداث پارکینگ و محدودیت تخصیص 
بودن  زمان بر  استانی،  و  ملی  مالی  منابع 
غیراقتصادی  و  شهری  عارضه های  تملک، 
به  برای سرمایه گذاران  پارکینگ  نرخ  بودن 
را  ویژگی های خاص شهر قم  برخی  همراه 
توسعه  و موانع عدم  از عوامل  هم می توان 

یادکرد. لازم  میزان  به  پارکینگ 
پارکینگ  احداث  که  است  این  واقعیت 
آن  از  انتفاع  عدم  خاطر  به  به خودی خود 
اما  ندارد  برای سرمایه گذاران هم جذابیت 
تا  کرده  تلاش  شهری  مدیریت  مجموعه 
احداث  چون  مختلف  مدل های  تعریف  با 
واگذاری  همراه  به  سفت کاری  و  اسکلت 
زمین، پیش بینی فضای تجاری و استفاده 

مشارکت  کمک  به  پارکینگ  کسر  جرائم  از 
از  بخشی  جبران  برای  خصوصی  بخش 

بیاید. کنونی  کمبودهای 
به گفته مدیران شهری، سال ۹۹ درآمد 
 ۴۶ پارکینگ  حذف  هزینه  از  شهرداری 
نیز  پارکینگ  از محل کسر  و  میلیارد تومان 
۲۰ میلیارد تومان بوده که با این رقم نهایتاً 
کرد.  احداث  می توان  پارک  جای   ۲۵۰
همچنین سال ۱۴۰۰، درآمد حذف و کسر 
پارکینگ شهرداری قم ۱۰۰ میلیارد تومان 
پارک  جای   ۴۰۰ فقط  رقم  این  با  که  بوده 
که مسلم  آن چیزی  کرد؛  احداث  می توان 
افزایش  که  هرچقدر  که  است  این  است 
می شود  طولانی  قم  در  پارکینگ  ظرفیت 
از  گریزی  آن که  ساخت  اعتبار  و  هزینه 
و  می یابد  افزایش  برابر  چندین  نیست  آن 
بودجه های  چشم  به  درنهایت  آن  دود  که 

می شوند. متضرر  مردم  و  رفته  جاری 
به رغم  پارکینگ  ساخت  نهضت  طرح 
توسط  موجود  موانع  و  بودجه ای  مشکلات 
چندین  و  خورده  کلید  قم  شهرداری 
توسط  جدیت  با  پارکینگ  احداث  پروژه 
از  که  می شود  دنبال  شهری  مدیریت 
پارکینگ  مطهر،  حرم  شرقی  ضلع  طرح 
خیابان امام، شناسایی لکه های مستعد در 
 ۲۰۰ اختصاص  همراه  به  و  مناطق  سطح 
جمکران  مسجد  اطراف  اراضی  از  هکتار 
یادکرد  آن ها  مهم ترین  به عنوان  می توان 

که بهره برداری از آن ها می تواند بخشی از 
را برطرف کند. هرچند  روزافزون شهر  نیاز 
و  ریشه ای  راه حل  کارشناسان،  گفته  به 
فرهنگ  توسعه  معضلاتی  چنین  اساسی 
اما  است  عمومی  حمل ونقل  از  استفاده 
زیاد است  به حدی  پارکینگ در قم  کمبود 
عبور  به سادگی  آن  کنار  از  نمی توان  که 

کرد.
فاطمه  حضرت  مطهر  حرم  شرقی  ضلع 
معصومه)س( با ظرفیت ۱۶۰۰ سلول پارک 
عملیات  که  است  شاخصی  پروژه های  از 
در  می شود  تلاش  و  آغازشده  آن  اجرایی 

اختیار شهروندان  در  آینده  اول سال  نیمه 
و زائران قرار بگیرد تا ضمن جبران بخشی 
پارکینگ، وضعیت آشفته  از مشکل کمبود 
این بخش از هسته مرکزی شهر نیز سامان 

یابد.
پیش بینی  قم  شهرداری  اقدامات  با 
 ۱۰۰ و  یکهزار  آینده  ماه  چند  تا  می شود 

پارکینگ های  ظرفیت  به  پارک  سلول 
پارکینگ  هنوز  اما  شود  افزوده  عمومی 
باید  که  است  مزمنی  درد  و  آشیل  پاشنه 
به رفع کمبودهای آن  هر چه زودتر نسبت 

► شود.    اقدام 

قم  اجتماعی  تامین  مدیرکل      ◄
بیکاری  بیمه  بگیران  مقرری  تعداد  گفت: 
سال  به  نسبت  امسال  نخست  درچهارماه 
کاهش  درصد   ۲۹ استان  این  در   ۱۴۰۰

است. یافته 
محمدعاشوری در گفتگو با ایرنا، افزود: 
سال  در  بیکاری  بیمه  مقرری بگیران  تعداد 
ماه  چهار  در  و  نفر   ۱۳۴ و  هزار   ۲ گذشته 

می باشد. نفر   ۵۹۷ و  هزار  یک  امسال 
 ۹۱۳ گذشته  درسال  کرد:  اضافه  وی 

چهارماه  در  و  ریال  میلیون   ۵۹۰ و  میلیارد 
ریال  میلیون   ۷۸۵ و  میلیارد   ۳۵۸ امسال 
پرداخت  بیکاری  بیمه  مقرری بگیران  به 

شده است.
وی ادامه داد: میانگین پرداخت ماهیانه 
در سال گذشته ۷۶ میلیارد و ۱۳۲ میلیون 
میلیون   ۶۹۵ و  میلیارد   ۸۹ امسال  و  ریال 

بوده است. ریال 
درصدی   ۲۹ کاهش  عاشوری 
قم  استان  در  بیکاری  بیمه  مقرری بگیران 

در  سیزدهم  دولت  موثر  اقدامات  نتیجه  را 
عنوان  کارگاه ها  مشکلات  حل  و  پیگیری 

. کرد
مختلف  مشکلات  رفع  گفت:  وی 
و  سیزدهم  دولت  تدابیر  با  کارگاه ها 
همچنین  و  تولیدی  کارگاه های  راه اندازی 
آغاز بکار مجدد کارگاه های تعطیل شده در 
کاهش  علت های  جمله  از  کرونا  بحران  اثر 
قم  استان  در  بیکاری  بیمه  مقرری بگیران 

. ست ا

و  هزار   ۱۴ حاضر  حال  در  افزود:  وی 
مشمول  قم  استان  در  فعال  کارگاه   ۶۰۱
قانون تامین اجتماعی بوده و برای کارگران 

می کنند. واریز  بیمه  حق  خود 
عاشوری  جمعیت زیرپوشش بیمه تامین 
اجتماعی در استان قم را ۸۰۵ هزار و ۸۲۳ 
تعداد  آمار،  این  از  گفت:  و  کرد  عنوان  نفر 
اصلی  شده  بیمه  نفر   ۷۶۰ و  هزار   ۲۴۴
تبعی  شده  بیمه  نفر   ۶۳ و  هزار   ۵۶۱ و 

. هستند

تامین  مخاطبان  کرد:  تاکید  وی 
خود  مشکل  هرگونه  می توانند  اجتماعی 
در ارتباط با این سازمان را با مرکز ارتباطات 
از   ۱۴۲۰ شماره  به  سازمان  این  مردمی 
ساعت ۸ صبح تا ۸ شب در میان بگذارند و 

کنند. دریافت  پیگیری  کد 
به گفته وی، این اداره کل با چهار شعبه 
کارگزاری  پنج  و  اقماری  شعبه   ۲ اصلی، 
به  را  بیمه ای  مختلف  خدمت   ۱۸ رسمی، 

► می دهد.    ارائه  خود  مخاطبان 

ستاد  اسکان  کمیته  رییس      ◄
از شکسته  قم  زائرین شهرداری  تسهیلات 
کمپینگ های  در  اربعین  اسکان  شدن 

داد. خبر  زائران  اسکان  ویژه 
شهرنیوز،  با  گفت گو  در  جوادیان  پیام 
هزار   ۴ از  بیش  نصب  با  داشت:  اظهار 
در  شهریور   ۲۵ با  همزمان  چادر  تخته 
بوستان ها  شامل  شهر  کمپینگ های 
مقدس  مسجد  چهار  درب  پارکینگ   و 
قم  در  زائران  اسکان  رکورد  جمکران، 

شد. شکسته 
از  تعداد  این  کرد:  خاطرنشان  وی 

کمپینگ های  در  زائران  شبانه  اسکان 
سابقه  بی  گذشته  سال   ۵ طی  قم  شهر 

است. بوده 
اقدامات  اینکه  بیان  با  جوادیان 
با هدف تعظیم شعائر دینی  شهرداری قم 
عنوان»علمداران  با  محرم  ماه  ابتدای  از 
با  گفت:  است،  شده  آغاز  خدمت« 
میدانی  حضور  و  شده  انجام  تمهیدات 
اختلالی  شهرداری،  مختلف  بخش های 
اربعینی  زائران  به  رسانی  خدمت  روند  در 

است. نیامده  بوجود 
تسهیلات  ستاد  اسکان  کمیته  رییس 

به  توجه  با  داشت:  ابراز  قم،  شهرداری 
اربعین  در  کرونا،  بیماری  نسبی  کنترل 
زائران  زیاد  بسیار  حضور  شاهد  امسال 
رفت  مسیر  در  اربعین  خارجی  و  ایرانی 
قم  شهر  در  عراق  کشور  به  برگشت  و 

. هستیم
رسانی  خدمت  تداوم  بر  تاکید  با  وی 
صفر،  ماه  پایان  تا  اربعین  زائران  به 
و  مهم   زیرساخت های  کرد:  خاطرنشان 
نیاز اسکان در کمپینگ های اسکان  مورد 
قم در سطح بوستان های هدف و پارکینگ 
چهار مسجد مقدس تامین شده است.  ►

رئیس سابق شورای شهر:

● مسئولان استانی تاکنون نتوانسته اند سبب رفع بی توجهی ها به قم شوند    ●

تحول بزرگ در ساخت پارکینگ در شهر 

● مرهمی برای یک درد مزمن قم    ●

مدیرکل تامین اجتماعی قم:

● مقرری بگیران بیمه بیکاری در قم ۲۹ درصد کاهش یافت   ●

شکسته شدن رکورد اسکان زائران اربعین در قم

● نصب ۴۰۰۰ تخته چادر در یک شب   ●



بالاتر  قم  نخبه  و  استعداد  با  تیم      ◄
رتبه  کسب  به  موفق  خود  رقبای  دیگر  از 
فصل  رقابت های  قهرمانی  مقام  و  نخست 
1401 لگی برتر تنیس روی میز ایران شد.

شهدای  سالن  فارس ،  گزارش  به 
پیامبر  ورزشی  مجموعه  در  دروازه ری 
میزبان  روز  سه  مدت  به  قم  )ص(  اعظم 
کشور  سراسر  پینگ پنگ بازان  و  تیم ها 
روی میز  تنیس  برتر  لیگ   ۱۴۰۱ فصل  در 
باشگاه های ایران بود و سرانجام تیم قم در 

ایستاد. نخست  جایگاه 
گرفته  صورت  برنامه ریزی  اساس  بر 
روی میز،  تنیس  فدراسیون  سوی  از 
جوانان  و  نوجوانان  برتر  لیگ  رقابت های 
باشگاه های ایران با رقابت ۱۸۰ پینگ پنگ 
قم  هیات  میزبانی  به  تیم   ۲۹ قالب  در  باز 
روی میز  تنیس  استعدادهای  و  شد  برگزار 
داشتند،  نگه  خانه  در  را  قهرمانی  جام  قم 
راه  در  قم  علوی  شهربازی  که  مسابقاتی 
تنیس  هیات  حامی  آن  مطلوب  برگزاری 

بود. قم  پینگ پنگ 
کسب  مسیر  در  قم  روی میز  تنیس  تیم 
مرحله  در  ارزنده،  دستاورد  و  موفقیت  این 
گرگان  تاپ  کادمی  آ تیم های  بر  مقدماتی 

عنوان  به  تا  شد  پیروز  پارس آباد  آراز  و 
در  که  برود  حذفی  مرحله  به  صدرنشین 
این مرحله با عبور از سد تیم های آکادمی 
نیمه  راهی  تبریز  مقاومت  و  تهران  آرمند 

شد. نهایی 
از  دوره  این  نهایی  نیمه  مرحله  در 
بر  غلبه  با  قم  پینگ پنگ بازان  مسابقات 
فینال  در  حضور  مجوز  تهران  ادسکو  تیم 
به مصاف  برای قهرمانی  تا  را کسب کردند 
گچساران  گاز  و  نفت  مطرح  همیشه  تیم 
جذابی  و  نزدیک  رقابت  قضا  از  که  بروند 
شد و تیم قم عنوان قهرمانی را کسب کرد.
نفت و گاز گچساران نیز که با دو پیروزی 
چرم  نوین  و  تهران  آرمند  کادمی  آ مقابل 
مقابل  برتری  و  مقدماتی  مرحله  در  البرز 
پینگ پنگ  کادمی  آ و  گرگان  تاپ  کادمی  آ
حضور  حذفی  مرحله  در  خراسان رضوی 
پالایش  بر  فینال  به  صعود  برای  بود،  یافته 
غلبه  قهرمانی  عنوان  مدافع  آبادان  نفت 

شود. پایانی  بازی  در  قم  حریف  تا  کرد 
در مسابقه فینال بین تیم های قم و نفت 
ملی پوش  بازیکنان  از  که  گچساران  گاز  و 
در  جوانان  و  نوجوانان  ملی  تیم های 
بنیامین  ابتدا  می بردند،  بهره  خود  ترکیب 

بر   ۳ گچساران  گاز  و  نفت  تیم  از  فرجی 
سپس  برد،  را  قم  از  سجادیان  علی  صفر 
با پیروزی ۳ بر  از قم  امیرمهدی کشاورزی 
۱ برابر سامران کریمی از گچساران بازی را 

کرد. مساوی 
ادامه محمدحسن حبیبی ملی پوش  در 
پیکارهای  تیمی  سوم  مقام  اخیرا  که  قم 

کسب  را  لائوس  در  آسیا  قهرمانی   2022
با پیروزی ۳ بر ۲ مقابل متین نجفی  کرده 
قمی ها  اردوی  به  را  برتری  گچساران  از 
آورد، سپس بنیامین فرجی از نفت و گاز ۳ 
بر ۲ امیرمهدی کشاورزی از قم را شکست 

شود. مساوی   2 بر   2 مسابقه  تا  داد 
از  کریمی  سامران  دیدار  بدین ترتیب 

و سیدعلی سجادیان  و گاز گچساران  نفت 
برتر  لیگ  قهرمان  کننده  تعیین  قم  از 
شد  ایران  باشگاه های  جوانان  و  نوجوانان 
با نتیجه قاطع  که این نخبه پینگ پنگ قم 
۳ بر صفر مقابل کریمی به پیروزی رسید و 
کاپ قهرمانی را در قم حفظ کرد تا قم فاتح 

► لیگ برتر شود.    
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فرنگی کاران نوجوان قم، 
صدرنشین دور رفت لیگ  

منطقه ای کشور 

چهار  منطقه  در  کشور  فرنگی  کشتی  منطقه ای  لیگ  های  رقابت 
خود  به  را  صدرنشینی  میزبان  تیم  و  شد  برگزار  قم  میزبانی  به  امروز 

داد. اختصاص 
قم  تیم  مسابقات،  این  پایان  در  و  پنجشنبه  عصر  ایرنا،  گزارش  به 
مرکزی  و  تهران  رضاپویش  های  تیم  و  یافت  دست  قهرمانی  بعنوان 

شدند. سوم  و  دوم 
نتایج مسابقات برگزار شده به شرح زیر است:

۱۰- مرکزی صفر رضاپویش تهران 
قم، ۵ برنده – رضا پویش تهران ۵ )امتیاز مثبت ۲۴ به ۱۸ به سود قم(

قم ۸ – مرکزی صفر

دومین پیروزی 
آناصنعت پاسارگاد قم

در  خود  پیروزی  دومین  کسب  با  قم  پاسارگاد  آناصنعت  فوتسال  تیم 
مقدماتی  مرحله  از  صعود  به  کشور  باشگاه های  نوجوانان  برتر  لیگ 

ماند. امیدوار 
آناصنعت  آینده دار  و  مستعد  فوتسالیست های  فارس ،  گزارش  به 
فصل  گروهی  مرحله  رفت  دور  از  بازی  چهارمین  در  قم  پاسارگاد 
دو  سالن  در  ایران  باشگاه های  نوجوانان  فوتسال  برتر  لیگ   ۱۴۰۱
خراسان رضوی  نماینده  مصاف  به  قم  حیدریان  شهید  نفری  هزار 

کردند. ترک  را  میدان  امتیاز  سه  با  و  رفتند 
تیم  برابر  برد  یک  قبل  بازی  سه  از  که  قم  پاسارگاد  آناصنعت 
فولاد  و  ازنا  وحدت  مقابل  باخت  دو  و  اصفهان  طلایی  وحدت یاران 
دارای  تیم های  جمع  در  بقا  هدف  با  داشتند،  کارنامه  در  هرمزگان 
شانس صعود از این گروه یک نمایش خوب و قابل قبول مقابل حریف 

شدند. پیروز   ۱ بر   ۳ نتیجه  با  و  کرده  ارائه 
۲۱ شهریور دوشنبه 

– آتیه سازان شازند صفر  ۲ فولاد هرمزگان 
وحدت یاران طلایی اصفهان ۴ – هیات خراسان رضوی ۳

آناصنعت پاسارگاد قم ۱ – وحدت ازنا ۲
شهریور  ۲۲ سه شنبه 

۴ – هیات خراسان رضوی صفر آتیه سازان شازند 
وحدت ازنا ۲ – فولاد هرمزگان ۲

آناصنعت پاسارگاد قم ۳ – وحدت یاران طلایی اصفهان ۱
شهریور  ۲۳ چهارشنبه 

نماینده خراسان رضوی صفر - وحدت ازنا 3
وحدت یاران طلایی ۲ - آتیه سازان شازند صفر
آناصنعت پاسارگاد قم صفر - فولاد هرمزگان 2

شهریور  ۲۴ پنجشنبه 
فولاد هرمزگان ۱ - وحدت یاران طلایی ۱

وحدت ازنا ۵ - آتیه سازان شازند ۲
– نماینده خراسان رضوی ۱  ۳ آناصنعت پاسارگاد قم 

۲۵ شهریور جمعه 
ساعت ۱۳: وحدت یاران طلایی - وحدت ازنا

ساعت ۱۳: نماینده خراسان رضوی - فولاد هرمزگان
آتیه سازان شازند آناصنعت پاسارگاد قم -  ساعت ۱۷: 

جدول رده بندی تا پایان روز چهارم:
۱ وحدت ازنا ۱۰ امتیاز 

۲ فولاد هرمزگان ۸ امتیاز 
۳ وحدت یاران طلایی اصفهان ۷ امتیاز 

۶ امتیاز  آناصنعت پاسارگاد قم   ۴
۳ امتیاز  ۵ آتیه سازان شازند 

۰ امتیاز ۶ خراسان رضوی 

ساخت سه زمین ورزشی روباز در 
منطقه یک شهرداری قم

را  منطقه  مهم  اولویت های  از  یکی  قم  شهرداری  یک  منطقه  مدیر 
سه  احداث  امسال  گفت:  و  دانست  منطقه  ورزشی  سرانه  افزایش 

است. قرارگرفته  کار  دستور  در  یک  منطقه  در  روباز  ورزشی  زمین 
برنامه های  شهرنیوز،  خبرنگار  با  گفت وگو  در  محمدرضاخانی  مجید 
قرارداد  موردتوجه  را   ۱۴۰۱ سال  در  یک  منطقه  خدماتی  و  عمرانی 
اولویت  اساس  بر  و  برنامه  با   ۱۴۰۱ سال  برنامه های  داشت:  اظهار  و 

است. اجرا  حال  در 
منطقه  ورزشی  سرانه  افزایش  را  منطقه  مهم  اولویت های  از  یکی  وی 
دستور  در  روباز  ورزشی  زمین  سه  احداث  امسال  افزود:  و  دانست 
کمک  با  و  شهرداری  اختیار  در  زمین های  از  که  است  قرارگرفته  کار 

می شود. انجام  کار  این  ورزشی  فرهنگی  سازمان 
مدیر منطقه یک شهرداری قم از مشارکت با مساجد خبر داد و گفت: 
دارند  فرهنگی  و  ورزشی  فضای  ایجاد  درخواست  که  مساجدی  با 
اقدامات  ورزشی  فرهنگی  سازمان  کمک  با  و  می شود  گرفته  تماس 

می شود. انجام  ورزشی  و  فرهنگی  برنامه های  برگزاری  برای  لازم 
وی ادامه داد: کارهای فرهنگی خوبی در منطقه در حال انجام است 
سطح  در  شهرداری  با  همکاری  و  تعامل  برای  مساجد  مشارکت  و 

دارد. قرار  خوبی 

خبـر

صنعت  آریا  و  ماهان  بازیکنان      ◄
هیچ  بدون  و  مظلومیت  اوج  در  معصومی 
استقبالی از سوی مسئولین وارد قم شدند.
مسابقات  درحالی  گذشته  روز  عصر 
حیدریه  تربت  شهر  در  کشور  نونهالان 
در  حاضر  قمی  تیم  دو  که  رسید  پایان  به 
مدال  با  و  رفتند  سکو  روی  ها  رقابت  این 
تیم  که  است  درست  بازگشتند.  استان  به 
لحظه  یک  در  و  ثانیه  آخرین  در  ماهان 
بازی را باخت ولی همگان به چشم  غفلت 
قدرت بی پایان نسل های طلایی شهر قم 

دیدند. را 
بازی  پایان  در  قهرمان  تیم  که  لحظاتی 
تیم  هوشمندانه  و  تاکتیکی  بازی  مقهور 
بود هیچ کس گمان نمی کرد که  قم شده 

جای تیم اول و دوم این گونه تغییر کند با 
شد.  چنین  محاسباتی  اشتباه  لحظه  یک 
نیز  معصومی  صنعت  آریا  میان  این  در  اما 
رقابت ها رسید  این  به مقام سوم  با قدرت 
تا قدرت فوتسال قم دوباره به سراسر کشور 

شود. دیکته 
های  برترین  جمع  در  تیم  دو  حضور 
که  است  طلایی  نسل  دهنده  نشان  ایران 
این استان با مشقت فراوان گروهی عاشق 
زندگی  هزینه  از  که  فوتسال  دلسوخته  و 
می  نونهالان  این  برای  خود  شخصی 

است. داده  شکل  گذارند 
که  بودند  آن  بر  قم  نماینده  مسئولان 
زمینه  این  در  و  برگزار شود  قم  در  میزبانی 
که  بودند  مسئولان  حمایت  نیازمند  نیز 

به  را  امر  این  مسئولان  بود  قرار  اگر  قطعا 
ممکن  هزینه  کمترین  با  برسانند  نتیجه 
صورت می گرفت ولی این میزبانی از قم به 
تربت حیدریه رفت تا تیم ها متحمل هزینه 
اصرار  وجود  با  امر  این  شوند.  فراوان  های 
محقق  فوتسال  اهالی  و  ها  رسانه  فراوان 
را  با مشقت فراوان خود  تیم  این دو  و  نشد 

رساندند. حیدریه  تربت  به 
از  استقبال  برای  قم  مسئولان  گویا  اما 
این نسل طلایی هم وقت ندارند زیرا امروز 
کسب  از  پس  غربت  اوج  در  ها  تیم  این 
ورزش  مهمترین  در  ملی  بزرگ  افتخار  یک 
ورزشی  مسئولان  و  آمدند  قم  به  استان 
اطلاع  بی  حضور  این  از  کاملا  نیز  استان 

► بودند.   

بدون حضور مسئولان ورزشی قم صورت گرفت؛

● بازگشت غریبانه نسل طلایی فوتسال قم از لیگ برتر نونهالان کشور   ●

با  کوآماسیتی  فوتبال  تیم      ◄
مقام  و  نخست  عنوان  عقاب  شکست 
فوتبال  حذفی  جام  رقابت های  قهرمانی 
تا  کرد  خود  آن  از  را  قم  باشگاه های 
ایران  فوتبال  حذفی  جام  در  قم  نماینده 

. د شو
رقابت های  قم  استان  فوتبال  هیات 
با  را  استان  این  باشگاه های  حذفی  جام 
تیم های  از  بسیاری  تمایل  عدم  به  توجه 
عقاب،  تیم  سه  رقابت  با  تنها  باشگاهی، 
و  کرد  برگزار  کوآماسیتی  و  ایرانجوان 
به  با شکست حریفان خود  سرانجام کوآما 
یافت. دست  رقابت ها  این  قهرمانی  مقام 

فوتبال  نماینده  تعیین  برای  واقع  در 
حذفی  جام  مسابقات  جدید  دوره  در  قم 
کوآما  عقاب،  تیم  سه  تنها  ایران،  فوتبال 
بر  و  کردند  آمادگی  اعلام  ایرانجوان  و 
استراحت  قرعه  به  عقاب  قرعه،  اساس 
تک  ایرانجوان  و  کوآما  تیم های  و  خورد 

شهید  ورزشگاه  در  را  نیمه نهایی  مسابقه 
بازی  این  که  کردند  برگزار  قم  حیدریان 
و  رفت  پنالتی  ضربات  به  تساوی  از  بعد 
تیم شگفتی ساز کوآما با حذف ایرانجوان، 
عقاب  مصاف  به  قهرمانی  برای  باید  حالا 

برود.
تعیین  برای  کوآما  و  عقاب  دیدار 
در  قم  فوتبال  حذفی  جام  قهرمان 
و  شد  برگزار  حیدریان  شهید  ورزشگاه 
بار دیگر خبری از شگفتی نبود و تیم  این 
کوآما بعد از حذف ایرانجوان و راهیابی به 
قم،  فوتبال  حذفی  جام  مسابقات  فینال 
نهایی  دیدار  در  خود  فنی  کادر  تدابیر  با 
برابر تیم خوب عقاب هم حساب شده کار 
پنالتی،  به ضربات  بازی  با کشاندن  و  کرد 
حریف را مغلوب و جام حذفی را فتح کرد
با  »کوآماسیتی«  فوتبالیست های 
فوتبال  حذفی  جام  قهرمانی  مقام  کسب 
باشگاه های قم، به عنوان نماینده  استان 

1401 مسابقات جام حذفی  در فصل  قم 
آزادسازی  گرامیداشت  ایران  فوتبال 

که  جامی  می روند،  میدان  به  خرمشهر 
تیم قهرمان آن نماینده ایران در مسابقات 

خواهد  آسیا  باشگاه های  قهرمانان  لیگ 
► بود. 

لیگ  سوپر  در  قمی  کای  کاراته   ۲ گفت:  قم  کاراته  هیات  رییس      ◄
شدند. عنوان  کسب  به  موفق  کشور  باشگاه های  آزاد  سبک های 

نتایج  شدن  مشخص  با  کرد:  بیان  ایرنا،  با  گفتگو  در  بیرانوند  مهدی 
زمینی  نیروی  تیم  کشور،  کاراته  باشگاه های  آزاد  سبک های  لیگ  سوپر 
ماندگار ارتش مقام اول، تیم کیوکوشین ناکامورا مقام دوم و تیم های عقاب 
آوردند. دست  به  را  مشترک  سوم  مقام   تنکابن  کاراته  هیات  پاس  و  نهاجا 

درخشیدند،  خوش  قمی  کای  کاراته   ۲ مسابقات  این  در  افزود:  وی 
مهدی گل وردی در وزن منهای ۶۰ کیلوگرم کومیته و همچنین در بخش 
کاتا به همراه تیم عقاب نهاجا توانست عنوان سومی سوپر لیگ سبک های 

بیاورد. به ارمغان  را  آزاد باشگاه های کاراته کشور 
کای  کاراته  دیگر  قنبری  محمدصادق  همچنین  کرد:  اضافه  بیرانوند 
زمینی  نیروی  تیم  همراه  به  توانست  کیلوگرم   ۷۰ منهای  وزن  در  قمی 
ماندگار ارتش مقام اول سوپر لیگ سبک های آزاد باشگاه های کاراته کشور 

بیاورد. دست  به  را 
آزاد  سبک های  قهرمانی  لیگ  سوپر  رقابت های  کرد:  تصریح  وی 
نفرات  با مشخص شدن  البرز  استان  میزبانی  به  کاراته کشور  باشگاه های 

► داد.  پایان  خود  کار  به  برتر 

قم  انقلاب  باشگاه  بدمینتون بازان      ◄
فصل  مسابقات  در  متوالی  هفته  دومین 
به  تن  کشور  باشگاه های  برتر  لیگ  جاری 
فاصله  جدول  صدر  از  تا  دادند  شکست 

. بگیرند
حامد  شاگردان  فارس،  گزارش  به 
 1 بر   4 پیروزی  با  را  فصل  که  شبانیان 
کرده  آغاز  مشهد  توس مسیر  برابر  خانگی 
 2 بر   3 نتیجه  با  دوم  هفته  میهمانی  در  و 
بودند،  داده  شکست  را  سمنان  هدف  تیم 
بعد از شکست 3 بر 2 هفته سوم در جدال 
چادرملو  پرمهره  تیم  با  نفس گیر  و  نزدیک 
اردکان، این هفته به تیم ورنا بتن عباس آباد 

. ختند با
هفته  در  قم  استان  بدمینتون  نماینده 
موحد  فرهمند  تالار  میزبانی  به  چهارم 
با  و  بودند  عباس آباد  ورنابتن  تیم  میزبان 
نتیجه عجیب چهار بر یک شکست خوردند 
به  آنها  کارنامه  در  متوالی  باخت  دومین  تا 
انقلاب  باشگاه  بدین ترتیب  و  رسیده  ثبت 
رده  جدول  بالانشین  تیم های  جمع  از  قم 

بگیرد. فاصله  بندی 
انفرادی اول:

 – صفر  قم(  )انقلاب  حیدری  شادمهر 
۲ آباد(  عباس  )ورنابتن  پایروند  محمد 

انفرادی دوم:

علی حیاتی )انقلاب قم( ۲ – آرمین زکی 
زاده )ورنابتن عباس آباد( ۱

دوبل اول:
)انقلاب  بابیانی  سعید  و  حیاتی  علی 
محمدرضا  و  الوندی  محمدپارسا   –  ۱ قم( 

۲ آباد(  عباس  )ورنابتن  قیصری 
دوبل دوم:

)انقلاب  قاسمی  امیر  و  قاسمی  علی 
پایروند  محمد  و  شهبازی  رضا   – صفر  قم( 

۲ آباد(  عباس  )ورنابتن 
انفرادی سوم:

سعید بابیانی )انقلاب قم( ۱ – محمدرضا 
قیصری )ورنابتن عباس آباد( ۲     ►

● دومین باخت خانگی بدمینتون بازان باشگاه انقلاب قم    ●

● کوآماسیتی قهرمان جام حذفی فوتبال قم شد    ●

● افتخارآفرینی ۲ کاراته کای قمی در سوپر لیگ سبک های آزاد باشگاه های کاراته کشور    ●

● قم با اقتدار قهرمان لیگ برتر پینگ پنگ ایران شد    ●



استقلال  از  مانع  محافظه کاران      ◄
دوم  الیزابت  حاکمیت  تحت  قلمروهای 
چالش های  با  سوم  چارلز  می شوند/ 

است روبه رو  متعددی 
گفت:  اروپا  مسائل  کارشناس 
دولت هایی وجود دارند که طی هفت دهه 
و  می شدند  هدایت  بریتانیا  توسط  اخیر 
احزاب  ولی  هستند  استقلال  خواهان 
مانع  محافظه کاران  خصوص  به  داخلی 

می شوند. آنها  خواست  این 
اروپا  »مرتضی مکی« کارشناس مسائل 
قلمروهای  استقلال  احتمال  به  اشاره  با 
مرگ  از  پس  بریتانیا  حاکمیت  تحت 
اظهار  ایلنا  با  گفت وگو  در  الیزابت  ملکه 
تردید  بدون  دوم  الیزابت  مرگ  کرد: 
در  زیادی  اجتماعی  و  سیاسی  تبعات 
مشترک  کشورهای  سایر  و  بریتانیا  داخل 
تبعات  این  بحث  داشت.  خواهد  المنافع 
که  شده  مطرح  دلیل  این  به  چالش ها  و 
طول  در  الیزابت  ملکه  معتقدند  برخی 
کشورها  این  تمام  بود  توانسته  سال   ۷۰
و  دارد  نگه  یکدیگر  کنار  در  نوعی  به  را 
مرگ  با  که  دارند  اعتقاد  دسته ای  حالا 
با  مورد  این  در  بریتانیا  دارد  احتمال  او 
مشکلات زیادی روبه رو شود. توجه داشته 
دهه  هفت  این  طی  در  بریتانیا  که  باشید 
کرد  اداره  خود  پرچم  زیر  را  کشورهایی 

میان  به  آنها  از  نامی  هیچ  تاکنون  که 
تحلیلگران  از  نیامده است. حتی بسیاری 
و  کانادا  استرالیا،  از  غیر  به  که  معتقدند 
دولت هایی  و  کشورها  این  مابقی  نیوزلند 
که بریتانیا آنها را هدایت می کرد یا هدایت 
به  حاشیه ای  و  کوچک  بسیار  می کند، 

می آیند. حساب 
است  حالی  در  این  داد:  ادامه  وی 
محبوبیت  می دهد  نشان  گزارش ها  که 
فعلی  پادشاه  از  بیشتر  دوم  الیزابت  ملکه 
نظر  به  میان  این  در  بود.  خواهد  بریتانیا 

بتواند  الیزابت  از  پس  کسی  که  نمی رسد 
نظرم  به  و  کند  پیدا  را  او  مانند  جایگاهی 
این  فعلی  پادشاه  کنونی  شرایط  در 
است.  روبه رو  زیادی  چالش های  با  کشور 
مانند  کوچکی  کشورهای  بگوییم  اینکه 
کارائیب هیچ  منطقه  در  دولت های حاضر 
سیاسی  یا  اقتصادی  حیث  از  اهمیتی 
کشورها  این  نیست.  درست  ندارند، 
مستعمره بریتانیا بودند و منافع اقتصادی 
خواهند  و  داشته  لندن  برای  سرشار 
هم  آرام  اقیانوس  شرق  در  حتی  داشت. 

برای  همچنان  که  دارند  وجود  جزایری 
چندی  می آیند.  حساب  به  مهم  بریتانیا 
میان  کوس  آ پیمان  انعقاد  شاهد  که  پیش 
همین  بودیم،  استرالیا  و  بریتانیا  آمریکا 
روند نفوذ لندن را مجدداً مشاهده کردیم. 
پیمان های  که  می دهد  نشان  روندها  این 
و  است  گذشته  از  عمیق تر  خیلی  مذکور 
نوعی  به  می شوند  امضا  که  قراردادهایی 

دارد. اهمیت  لندن  برای  حد  از  بیش 
تصریح  سیاسی  مسائل  تحلیلگر  این 
بریتانیا  محافظه کاران  بین  این  در  کرد: 
سلطنتی  نظام  همین  حفظ  دنبال  به  هم 
می خواهند  ترتیب  هر  به  و  بود  خواهند 
کوچک  کشورهای  سایر  در  بریتانیا  نفوذ 
مورد  در  نظرم  به  شود.  حفظ  بزرگ  و 
توجه  باید  کشورها  سایر  و  اسکاتلند 
تاکنون  که  دولت هایی  سایر  که  داشت 
به  شده اند  اداره  نوعی  به  بریتانیا  توسط 
از  پس  ترتیب  هر  به  که  هستند  آن  دنبال 
فوت ملکه الیزابت به دنبال استقلال خود 
نفع  به  کنونی  شرایط  از  نوعی  به  و  بروند 
این  در  کشورهایی  کنند.  استفاده  خود 
میان وجود دارند که با مانور های سیاسی 
به دنبال به هم ریختن جو داخلی بریتانیا 
این  در  مهم  نکته  یک  نظرم  به  اما  هستند 
عملیات  بحث  هم  آن  و  دارد  وجود  رابطه 
فوت  همان  از  اتفاقاً  که  است  روانی 

استفاده  آن  از  هم  تاکنون  بریتانیا  ملکه 
این  رسانه های  که  گفت  باید  و  کرده اند 
سیاق هایی  و  سبک  چنین  مبتکر  کشور 

. هستند
برخی  کرد:  خاطرنشان  پایان  در  وی 
است  ممکن  روانی  جو  این  که  معتقدند 
اساساً  و  باشد  خورده  کلید  لندن  توسط 
استقلال رسیدن کشورها  به  بریتانیا بحث 
یک  گشودن  برای  را  الیزابت  مرگ  از  پس 
باشد.  زده  کلید  روانی  و  رسانه ای  بازی 
حد  چه  تا  مذکور  رسانه ای  بازی  اینکه 
آنچه  اما  نیست  مهم  چندان  دارد  حقیقت 
پیش روی  آینده  دارد  اهمیت  بین  این  در 
باید  حالا  که  است  کشور  این  پادشاه 
و  دست  گوناگونی  چالش های  با  بتواند 
از  قبل  روز  چند  بریتانیا  کند.  نرم  پنجه 
در  قدرت  تغییر  شاهد  دوم  الیزابت  فوت 
تردید  بدون  و  بود  نخست وزیری  سطح 
نخست وزیر  عنوان  به  حالا  که  تراس  لیز 
را  چالش ها  این  بتواند  باید  شده  انتخاب 
اساس  بر  را  خود  کابینه  و  کند  درک  هم 
دهد.  شکل  و  سر  مشکلات  و  مسائل  این 
کنونی  شرایط  در  نظرم  به  ترتیب  هر  به 
این  جداسازی  و  استقلال طلبی  نمی توان 
اینکه  بر  دانست مضاف  را ممکن  کشورها 
چنین  نمیگذارند  هم  داخلی  احزاب 

► دهد.    رخ  اتفاقی 
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بلاتکلیفی در زندگی           

امیری  اختصاصی گویه - دکتر فتانه 
برای  اختصاصی  یادداشتی  در  امیری  فتانه  دکتر 
ابعاد  در  بلاتکلیفی  وضعیت  بروز  به  اشاره  با  گویه  روزنامه 
وضعیتی  افراد  همه  برای  گاه   : نویسد  می  زندگی  مختلف 
و  آشفتگی  ایجاد  بدلیل  و  شود  می  ایجاد  بلاتکلیفی  از 
کلافگی که منجر به اضطراب و استرس و نگرانی می گردد 
و  دانش  بر  اعتماد  با  شرایط  این  از  خروج  برای  باید  فرد   ،
از  خود  ترس  بر  و  بگیرد  منطقی  تصمیمی  خود  تخصص 
و  هدف  برای  سرسختانه  و  کند  غلبه  شکست  احتمال 
تصمیمات خود بجنگد . متن یاد داشت به شرح زیراست:
شود  می  ایجاد  بلاتکلیفی  از  وضعیتی  افراد  همه  برای  گاه 
و  اضطراب  به  منجر  که  کلافگی  و  آشفتگی  ایجاد  بدلیل  و 
استرس و نگرانی می گردد ، فرد باید برای خروج از این شرایط 
و  بگیرد  منطقی  تصمیمی  خود  تخصص  و  دانش  بر  اعتماد  با 
برای  سرسختانه  و  کند  غلبه  شکست  احتمال  از  خود  ترس  بر 
آتش  به  هیزم  بلاتکلیفی       . بجنگد  خود  تصمیمات  و  هدف 
در  را  بلاتکلیفی  و  تردید  تاثیر  جمله  این   . ریزد  می  اضطراب 
اضطراب  و  استرس  از  ناشی  منفی  احساسات  شدن  ور  شعله 
بلاتکلیفی   . دهد  می  نشان  را  آن  جبران  قابل  غیر  صدمات   و 
همان بدون تکلیف بودن است ، سرگردانی و آشفتگی از روشن 
می  دامن  انسان  در  را  نگرانی  و  اضطراب  که  وضعیت   نبودن 
درکنترل  توانایی  عدم  و  فعلی  شرایط  از  ابهام  بلاتکلیفی   . زند 
آینده است . به دلیل حس بدی که بلاتکلیفی به فرد می دهد 
، بیشتر مردم ترجیح می دهند از نتیجه کار مطلع باشند حتی 
اگر خیلی خوشایندشان نباشد تا این که در یک وضعیت مبهم 

 . بمانند  نشده  بینی  پیش  اتفاقی  منتظر  کننده  نگران 
آینده  برای  را   حالت  بدترین  فرد  بلاتکلیفی  وضعیت  در 
دقیقا   . گردد  می  متحمل  را  شرایط  بدترین  و  شود  می  متصور 
و  ندارد  گیری  تصمیم  قدرت  فرد  که  است  وضعیتی  چنین  در 
منفی  احساسات   . دهد  می  دست  از  را  ها  موقعیت  بهترین 
آشفتگی   ، وحشت  و  ترس   ، ناتوانی  و  عجز   ، لیاقت  عدم  از 
را  گیری  تصمیم  و  انتخاب  قدرت  شود  می  باعث   ، کلافگی  و 
و  تغییر  برای  مناسب  وفعالیت  تلاش  از  ودست  باشد  نداشته 
با ادامه ی این وضعیت ، بلاتکلیفی در   . بهبود وضعیت بکشد 
زندگی  دیگر  و جنبه های  به مسایل  بزودی  یک موضوع خاص 
رسوخ می کند و فرد را  منفعل ، منفی و متکی به دیگران می 

 . سازد 
براساس اهمیت و گستردگی و طول زمان درگیری با وضعیت 
بلاتکلیفی ، اثرات منفی و مخربی در فرد و زندگی او ایجاد می 
کند . بی حوصلگی ، نگرانی ، آشفتگی و کلافگی باعث ایجاد 
 ، عصبانیت   ، پرخاشگری   . شود  می  فرد  در  بد  حال  و  حس 
خشم و رنجش نسبت به اطرافیان بوجود می آید . بی قراری و 
و  تاخیر   ، دستپاچگی  و  لجبازی   ، تنبلی  و  سستی   ، حالی  بی 
از فرد سر می  از رفتارهایی است که  یا تعجیل در انجام کارها  
فایده  بی  و  پوچی   ، بودن  قربانی   ، لیاقت  عدم  احساس   . زند 
ندادن بعضی  انجام  و  ، موجب بی مسولیتی  نارضایتی  و  بودن 

وظایف و کارها می شود و کلا زندگی فرد را مختل می کند . 
تصمیم  باید  ؟  کرد  باید  چه  بلاتکلیفی  از  رهایی  برای  اما 
کرد  انتخاب  را  است  همسو  ما  های  ارزش  با  چه  آن  و  گرفت 
کنیم  تلاش  آن  برای  و  بپذیریم  را  خود  تصمیم  مسولیت  باید   .
دارد  وجود  تصمیمات  تمام  در  اشتباه  و  شکست  از  ترس   .
این  تصمیم  بهترین  اتخاذ  با  اشتباه  از  ترس  بدون  بنابراین 
اعتماد  خود  تجربه  و  دانش  به   . برسانیم  حداقل  به  را  ریسک 
اگر تصمیم شما   . بگیریم  و منطقی  و تصمیماتی عاقلانه  کنیم 
آسیبی به دیگران نمی رساند خیلی نگران نظر آنان نباشید . با 
عزت نفس بالا اولویت های خود را بر اساس ارزش های زندگی 
تان تعیین کنید و براساس آن دست به اقدام بزنید . هیچ وقت 
در شرایط بد روحی تصمیم نگیرید و یادتان باشد برای تصمیم 

 . جنگید  سرسختانه  خود  منطقی 
امیری  فتانه  دکتر 

خلاقیت  مهندسی  دکترای 

یادداشت
نیا ربیع  مترجم: معصومه     ◄

چربی  بردن  بین  از  موضوع  وقتی 
است  مسلم  آید،  می  پیش  بدن  اضافی 
کردن  کم  در  تواند  می  غذایی  رژیم  که 
حالی  در  کند.  کمک  شما  به  وزن  اضافه 
اندام  تناسب  به  تواند  می  خوردن  کم  که 
افراد  از  بسیاری  اما  کند،  کمک  شما 
روند شمارش کالری و محروم کردن خود 
خود  به  را  شان  علاقه  مورد  غذاهای  از 
تحمیل می کنند و این موضوع به خودی 
را  جدی  غذایی  رژیم  یک  ادامه  خود، 
خوشبختانه،  کند.  می  سخت  برایشان 
کاهش  برای  متعددی  موثر  های  روش 
وجود  غذایی  رژیم  به  نیاز  بدون  وزن 

دارد.
تغییرات  باید  شما  راستا  این  در 
خوردن  کم  جای  به  کنید.  ایجاد  خاصی 
مشکلات  با  کردن  نرم  پنجه  و  دست  و 
با  توانید  می  غذایی،  رژیم  روحی 
غذا  زمان  تغییر  فیزیکی،  فعالیت  افزایش 
ترفندهای  از  استفاده  حتی  یا  خوردن، 
وزن  ساز،  و  سوخت  افزایش  برای  خاص 
همزمان  استفاده  دهید.  کاهش  را  خود 
کاهش  موجب  تواند  می  ترفندها  این  از 
روش   8 اینجا  در  شود.  چشمگیری  وزن 
گرفتن  رژیم  بدون  وزن  کاهش  برای  موثر 

است. شده  ارائه 
از  پیش  را  هوازی  های  ورزش   .1

دهید انجام  صبحانه 
مانند  عروقی   - قلبی  ورزش  های 
از  رفتن  بالا  یا  دوچرخه سواری  دویدن، 
کاهش  و  سوزی  کالری  در  می  تواند  پله 
گرچه  باشد.  موثر  بسیار  بدن  چربی 
می  اجتناب  غذایی  رژیم  از  که  کسانی 
روتین  نمی  خواهند  احتمالًا  کنند، 
پس  کنند،  شروع  را  سخت  ورزشی   های 
هوازی  ورزش  های  انجام  با  می توانند 
نتایج  صبحانه،  خوردن  از  قبل  کوتاه 

آورند. دست  به  انگیزی  حیرت 
انگلیس  تغذیه  مجله  در  پژوهشی 
حالت  در  صبح ها  که  افرادی  داد  نشان 
انجام  دادند  را  هوازی  های  ورزش  ناشتا 
از  بعد  که  افرادی  از  بیشتر  درصد   20  ،
چربی  کردند،  ورزش  صبحانه  خوردن 
در  بدن  که  دلیل  این  به  سوزاندند. 
جای  به  انرژی  تولید  برای  ناشتا،  حالت 
به  سوزاند.  می  را  چربی  کربوهیدرات، 
کردن  ورزش  دقیقه   ۲۰ تنها  ترتیب،  این 

کند. معجزه  تواند  می  صبح  روز  هر 
بخوابید کافی  میزان  به   .2

میزان  کاهش  به  علاقمند  اگر  حتی 
بدنی  فعالیت  افزایش  یا  مصرفی  کالری 
کیلو  چند  توانید  می  اغلب  نیستید، 
برنامه  تنظیم  با  سادگی  به  را  وزن  اضافه 
باعث  خوابی  کم  کنید.  کم  خود  خواب 
خستگی  احساس  روز  طول  در  شود  می 
تواند  می  همچنین  کنید،  بیشتری 
شود. شما  بدن  در  چربی  افزایش  موجب 
ژورنال  در   2010 سال  در  پژوهشی 
که  داد  نشان  داخلی  طب  سالنامه 
در  بیشتر   خواب  ساعت  سه  تنها 
 400 کنندگان  شرکت  شد  منجر  شب 
شرکت  این،  بر  علاوه  بسوزانند.  کالری 
می   شب  در  ساعت   8/5 که  کنندگانی 
افرادی  از  کمتر  درصد   60 خوابیدند، 
خوابیدند،  می   شب  در  ساعت   5/5 که 

و  دادند  دست  از  را  خود  های  عضله 
ساز  و  سوخت  افزایش  به  اضافی  خواب 

کرد. کمک  آنها 
بنوشید بیشتری  آب   .3

برای  موثر  های  روش  از  دیگر  یکی 
رژیم  رعایت  مستلزم  که  وزن  کاهش 

نوشیدن  صرفاً  نیست،  سخت  غذایی 
نگران  افراد  از  برخی  است.  بیشتر  آب 
مقدار  زیرا  هستند،  بیشتر  آب  نوشیدن 
را  ترازو  روی  عدد  تواند  می  آب  اضافی 
افزایش  این  حال،  این  با  دهد.  افزایش 
چربی  نهایت  در  و  است  موقتی  وزن 

سوزانید. می  بیشتری 
از آن گذشته، پژوهشی در سال 2013 
که  داد  نشان  بالینی  تحقیقات  نشریه  در 
غذایی  وعده  هر  از  قبل  که  دخترانی 
وزن  نوشیدند،  می  آب  لیتر  میلی   500
توده  شاخص  و  کردند  می  کم  بیشتری 
بدنی خود را بدون هیچ تغییری در  رژیم 
ترتیب،  این  به  دادند.  می  کاهش  غذایی 
غذایی  وعده  هر  از  قبل  کنید  سعی  باید 
نیم لیتر آب بنوشید تا سوخت و ساز بدن 
را افزایش داده و گرسنگی خود را کاهش 

دهید.
کنید مصرف  بیشتری  پروتئین   .4

افزایش  برای  ها  روش  بهترین  از  یکی 
بیشتر  وزن  کاهش  و  بدن  ساز  و  سوخت 
است.  پروتئین  مصرف  میزان  افزایش 
تغذیه  نشریه  در   2008 سال  در  پژوهشی 
مصرف  که  داد  نشان  امریکا  بالینی 
می  افزایش  را  سیری  احساس  پروتئین 
می  کاهش  را  گرسنگی  احساس  دهد، 
کند  می  کمک  شما  به  طبیعتا  و   دهد 
همچنین  کنید.  دریافت  کمتری  کالری 
منجر  که  است  عالی  سازی  عضله  برای 
خواهد  بیشتری  چربی  دادن  دست  از  به 

. شد
پروتئین  دریافت  برای  خوشبختانه، 
بیشتر لازم نیست کل رژیم غذایی خود را 
سادگی  به  افراد  از  بسیاری  دهید.  تغییر 
 )shake( شیک  چند  روزانه  نوشیدن  با 
می  مشاهده  را  مثبتی  اثرات  پروتئین، 
با  بخواهید  شاید  حال،  این  با  کنند. 
بالا  پروتئین  با  صبحانه  یک  خوردن 
را شروع کرده و مدت  سوخت و ساز بدن 
تا  باشید  داشته  سیری  احساس  بیشتری 

بگیرید. بهتری  نتیجه 
کنید امتحان  را  فستینگ  رژیم   .5

چربی  سوزاندن  راه  تنها  گرفتن  رژیم 
تا  اینجاست که  اضافه بدن نیست. جالب 
خود  روزانه  غذایی  های  وعده  که  زمانی 
مصرف  کوتاه  زمانی  بازه  یک  در  فقط  را 

توانید روزانه هم کالری زیادی  کنید، می 
کنید.  کم  وزن  هم  و   کنید،  مصرف 
یا  فستینگ  رژیم  عنوان  به  روش  این 
شود  می  شناخته  متناوب(  داری  )روزه 
پایبند  آن  به  ورزشکاران  از  بسیاری  و 

. هستند

از  است  عبارت  متناوب  داری  روزه 
دریافت تمام مواد غذایی مورد نیاز روزانه 
از  پرهیز  و  ساعته   8 زمانی  بازه  یک  در 
 16 در  داری  روزه  همان  یا  غذا   خوردن 
شما  بدن  وقتی  روز.  باقیمانده  ساعت 
دریافت  برای  است،  گرسنگی  حالت  در 
چربی  ذخایر  سراغ  به  نیاز  مورد  انرژی 
می رود و در نتیجه توده چربی را کاهش 
می دهد و در نهایت وزن کم می کنید. با 
در  پرخوری  از  باید  همچنان  وجود،  این 
بپرهیزید. خوردن  غذا  زمانی  بازه  حین 

دوری  اضطراب  و  استرس  از   .6
کنید

شدید  اضطراب  و  روزانه  استرس 
می خواهند  که  کسانی  برای  می تواند 

طرز  به  دهند،  کاهش  را  خود  وزن 
باشد.  داشته  معکوس  نتیجه  باورنکردنی 
شما  کورتیزول  سطح  اضطراب  و  استرس 
احساس  ایجاد  باعث  که  برد  می  بالا  را 

خانگی  غذای  خوردن  هوس  و  گرسنگی 
به  امر  این  نکنید  احتیاط  اگر  شود.  می 

شود. می  پرخوری  به  منجر  سرعت 
طبیعی  راه های  خوشبختانه 
استرس  سطح  مدیریت  برای  گوناگونی 
کردن یک  ورزش  دارد.  وجود  اضطراب  و 
در  و  استرس  کاهش  برای  مناسب  روش 
اطمینان  است.  وزن  کاهش  حال  عین 
ساعت   8 از  بیش  شب  هر  اینکه  از 
خواهد  توجهی  قابل  کمک  نیز  بخوابید 
استرس  عوامل  از   باید  همچنین  کرد. 
مثال،  عنوان  به  کنید.  دوری  روزانه  زای 
کار  محل  به  خود  روزانه  آمد  و  رفت  اگر 
یا  روی  پیاده  دانید،  می  زا  استرس  را 

کنید. امتحان  را  سواری  دوچرخه 
بزنید وزنه  به طور منظم   .7

نیستید،  گرفتن  رژیم  موافق  اگر 
نگه  ثابت  برای   ها  روش  بهترین  از  یکی 
استقامتی  های  ورزش  بدن  وزن  داشتن 
نه  سنگین  های  وزنه  با  تمرین  است. 
عضله  در  بلکه   ، کالری  سوزاندن  به  تنها 
کند.  کمک  شما  به  نیز   بیشتر  سازی 
که  بیشتر  عضله  کیلوگرم  هر  ازای  به 
کالری  شما  بدن  آورید،  می  دست  به 
در  که  زمانی  حتی  سوزاند  می  بیشتری 

هستید. استراحت  حال 
به  دارد.  نیز  دیگری  مزایای  روش  این 
زنید،  می  وزنه  که  زمانی  مثال،  عنوان 
خورید  می  که  غذایی  از  بیشتری  مقدار 
می  شما  بدن  بازسازی  و  ترمیم  صرف 
حین  در  توانید  می  که  معنا  این  به  شود، 
بسازید.  عضله  چربی،  دادن  دست  از 
وزنه  که  افرادی  موارد،  از  بسیاری  در 
می  که  شوند  می  متوجه  حتی  زنند  می 
بخورند،  غذا  معمول  حد  از  بیشتر  توانند 

ثابت  را  خود  وزن  همچنان  که  حالی  در 
یا حتی کاهش وزن دارند. نگه می دارند 
افزایش  را  D خود  8. سطح ویتامین 

دهید

معدنی  مواد  و  ها  ویتامین  که  آنجا  از 
کمک  شما  بدن  وزن  کنترل  به  مختلف 
کاهش  کارآمدی  طور  به  و  کنند  می 
دی  ویتامین  دهند،  می  افزایش  را  وزن 
از  بسیاری  آنهاست.  مهمترین  مسلما 
می  رنج  دی  ویتامین  کمبود  از  افراد 
سندرم  به  منجر  تواند  می  اغلب  که  برند 
که  شود  اضطراب  و  افسردگی  متابولیک، 
دارند. نقش  وزن  افزایش  در  اینها  همه 
دی  ویتامین  سطح  افزایش  همچنین 
قرار  است.  آسان  آوری  شگفت  طرز  به 
مدت  به  خورشید  نور  معرض  در  گرفتن 
طور  به  تواند  می  روز  هر  در  دقیقه   30
دی  ویتامین  سطح  افزایش  به  طبیعی 
خاصی  نوشیدنی های  کند.  کمک  شما 
دارای  نیز  غنی شده  پرتقال  آب  مانند 
همچنین  هستند.  بالایی  دی  ویتامین 
دی  ویتامین  مکمل های  از  می توانید 
خود  دی  ویتامین  سطح  بردن  بالا  برای 

کنید. استفاده 
آخر کلام 

راه  موثرترین  و  ترین  سریع  اگرچه 
سالم  غذایی  رژیم  وزن،  کاهش  برای 
است،  خوب  ورزشی  برنامه  یک  با  توأم 
های  روش  این  توانید  می  حال  عین  در 
نیست،  غذایی  رژیم  مستلزم  که  را  موثر 
می  ترجیح  آیا  که  این  کنید.  امتحان 
آب  بگیرید،  فستینگ  رژیم  روز  هر  دهید 
بخوابید،  بیشتر  صرفاً  یا  بنوشید  بیشتری 
وزن  کاهش  به  تواند  می  موارد  این  همه 

کند. کمک 
حد  تا  باید  بهتر،  نتیجه  برای  البته، 
امکان این نکات را به طور همزمان انجام 
که  شد  خواهید  متوجه  زودی  به  دهید. 
آسان  بسیار  وزن  کاهش  برای  روش  این 

داشته  خاطر  به  اوصاف،  این  با  است.  تر 
احتمالا  پرخوری،  صورت  در  که  باشید 

داشت. خواهید  وزن  اضافه  همچنان 
►    SciTechDaily منبع: 

سازمان آگهی های 
روزنامه گویه

آگهی می پذیرد
تلفن: 09184480402

● 8 روش موثر برای کاهش وزن بدون رژیم غذایی    ●

مکی مطرح کرد:

● چارلز سوم و تبعات سیاسی و اجتماعی پیش رو در داخل بریتانیا و کشورهای مشترک المنافع    ●



بین  مرزی  درگیرهای  جدید  دور      ◄
جمهوری آذربایجان و جمهوری ارمنستان 
اگرچه  شد.  آغاز  گذشته  هفته  دوشنبه  از 
تداوم این درگیری های پراکنده مرزی پس 
امری   ۲۰۲۰ سال  پاییز  روزه   ۴۴ جنگ  از 
بررسی  با   اما  رسد،  می  نظر  به  طبیعی 
تر دور جدید های تنش های مرزی  دقیق 
آن گونه که پیداست باکو با تحریک آنکارا به 
دنبال تشدید درگیری و حتی ایجاد جنگ 
از  بخشی  اشغال  و  تصرف  هدف  با  مرزی 
برای  سیونیک  استان  در  ارمنستان  خاک 
آن  تحمیل  و  زور  زنگه  موهوم  دالان  ایجاد 

است.  تهران  همچنین  و  ایروان  به 
اشغال گری  و  تجاوز  کار  تا همین جای 
است.  داشته  پی  در  را  حدی  تلفات  باکو 
ارمنستان  نخست وزیر  پاشینیان،  نیکول 
داد  گزارش  کشورش  پارلمان  به  پیشتر 
هفته  در  خشونت ها  آغاز  زمان  از  که 
شده اند.  کشته  ارمنی  نظامی   ۱۰۵ اخیر، 
اول  روز  در  هم  آذربایجان  جمهوری 
از کشته شدن ۵۰ نظامی خود  درگیری ها 

داد.  خبر 
روشن  و  آذربایجان  جمهوری  اظهارنظر 
شدن پشت پرده تجاوز جدید باکو به خاک 

ارمنستان
گذشته  شنبه  سه  آذربایجان  جمهوری 
درگیری  دور  بدترین  از  پس  که  کرد  اعلام 
به   ،۲۰۲۰ سال  در  باکو  و  ایروان  بین 
ارمنستان  با  مرز  در  خود  نظامی  اهداف 
و  کوتاه  گزاره  همین  است.  یافته  دست 
می  نشان  باکو  صریح  اعتراف  نوعی  به 
دهد که دوره اخیر درگیری ها مستقیماً از 
تجاوز  هدف  با  آذربایجان  جمهوری  سوی 
ایجاد  برای  ارمنستان  جمهوری  خاک  به 
به  آن  تحمیل  و  زور  زنگه  موهوم  دالان 

است. گرفته  شکل  تهران  و  ایروان 
ریاست جمهوری آذربایجان در بیانیه ای 
الهام علی اف، رئیس جمهور  از دیدار  پس 
با فرماندهان نظامی این کشور اعلام کرد: 
محقق  اخیر  تنش  در  باکو  اهداف  »همه 

است.«  شده 
ریاست  نظر  اظهار  این  موازات  به 
های  پرده  پشت  که  آذربایجان  جمهوری 
تنش اخیر مرزی را روشن می کند سکوت 
های  درگیری  از  پس  ارمنستان  معنادار 
به نوعی گویای آن است  هفته گذشته هم 
اردوغان  تحریک  با  اف  علی  و  باکو  که 
برای  را  ها  درگیری  از  جدید  دور  اکنون 
جمهوری  در  سیونیک  استان  اشغال 
رابطه  این  در  است.  کرده  آغاز  ارمنستان 
جمهوری  مقامات  رویترز،  گزارش  طبق 
آذربایجان درباره توافق آتش بس به منظور 
این  میان  تنش  مرگبارترین  کردن  متوقف 
اختیار  سکوت   ۲۰۲۰ سال  از  کشور  دو 

کرده اند. 
اما آنچه که کوچک ترین شبه ای را برای 

آغاز  در  باکو  پرده  پشت  اهداف  و  دلایل 
اشغال خاک  و  تجاوز  و  دور جدید درگیرها 
اظهارنظر  به  گذارد  نمی  باقی  ارمنستان 

گردد.  می  باز  ترکیه  در  های  رسانه 
 TGRT ترکی  شبکه  راستا  همین  در 
ده  »آذربایجان  کرد:  عنوان  صراحتا 
کیلومتر از خاک ارمنستان را اشغال و اگر 
 20 حدود   بتوان  جدید  های  درگیری  در 
پیش  سیونیک  استان  در  دیگر  کیلومتر 
ترک  های  سرزمین  اتصال  رویای  برود، 

شود.« می  محقق 
یک بیناینه ، یک هشدار

ابتدا  انتها به  از  اگر بخواهیم تحولات را 
دیروز  بیانیه  دهیم.  قرار  موشکافی  مورد 
ایران  اسلامی  جمهوری  سفارت  جمعه 
تهران  که  دارد  آن  از  ارمنستان حکایت  در 

میدانی،  تحرکات  پشت  در  غایی  نگاه  به 
آذربایجان  جمهوری  تجاوز  و  گری  اشغال 
دالان  ایجاد  هدف  با  ارمنستان  خاک  به 

است.  برده  پی  زور  زنگه  موهوم 
با  ایران  اسلامی  جمهوری  رو  این   از 
خود  سفارت  رسمی  بیانیه  اعلام  و  انتشار 
جمهوری  به  جدی  هشدار  ارمنستان  در 
آذربایجان و هر کشوری که به دنبال تحریک 
و حمایت از باکو برای این مهم است، داد.  
و  ترکیه  که  رسد  می  نظر  به  میان  این  در 
و  تحریک  در  کلیدی  بازیگر  دو  اسرائیل 
زنگه  موهوم  دالان  ایجاد  سناریوی  تحقق 
و  ایران  مرزهای مشترک  با هدف قطع  زور 
قفقاز  منطقه  ژئوپلیتیک  تغییر  ارمنستان، 
جنوبی و تداوم و تشدید بحران امنیتی در 

هستند. )قفقاز(  منطقه  این 
کرد:  اعلام  ارمنستان  در  ایران  سفارت 
مرزهای  و  ارضی  تمامیت  نقض  با  »تهران 
به طور  و  است  کشورهای همسایه مخالف 
و  ایران  مرز  به  که  سناریویی  هر  با  ویژه 
ارتباط  تاریخی  مسیر  عنوان  به  ارمنستان 
مقابله  کند،  وارد  آسیب  همسایه  ملت  دو 

کرد.« خواهد 
به  پاسخ  در  ارمنستان  در  ایران  سفارت 

سوالی در خصوص موضع کشورمان درباره 
تنش های اخیر بین جمهوری آذربایجان و 
ارمنستان اعلام کرد که جمهوری اسلامی 
ایران موضع خود درباره تحولات در منطقه 
همسایه  کشور  دو  با  خود  روابط  و  قفقاز 
جمهوری ارمنستان و جمهوری آذربایجان 
بیان  مختلف  سطوح  در  و  صراحت  به  را 

است. کرده 
»همان  کرد:  عنوان  کشورمان  سفارت 
معظم  رهبر  دیدارهای  اخبار  در  که  طور 
ترکیه  و  روسیه  رؤسای جمهوری  با  انقلاب 
تمامیت  نقض  با  ایران  بوده اید،  شاهد  نیز 
همسایه  کشورهای  مرزهای  و  ارضی 
مخالف است و به طور ویژه با هر سناریویی 
عنوان  به  ارمنستان  و  ایران  مرز  به  که 
همسایه  ملت  دو  ارتباط  تاریخی  مسیر 

کرد.«در  خواهد  مقابله  کند،  وارد  آسیب 
رئیس  رئیسی،  سیدابراهیم  تلفنی  تماس 
با نیکو پاشینیان،  ایران  جمهوری اسلامی 
تماس  در  نیز  و  ارمنستان  نخست وزیر 
جمهوری  و  ایران  خارجه  وزرای  تلفنی 
آذربایجان این موضع اصولی ما تکرار شده 

است.
امور  وزیر  که  است  آن  بر  علاوه  اینها 
صبح  ایران  اسلامی  جمهوری  خارجه 
تلفنی  گفت وگوی  در  گذشته  چهارشنبه 
در  خود  همتای  بایرام اف،  جیحون  با 
تحولات  پیرامون  آذربایجان،  جمهوری 
آمادگی  بر  جنوبی  قفقاز  منطقه  در  اخیر 
موضوع  فصل  و  حل  به  کمک  برای  تهران 
از طرق سیاسی  و  به صورت مسالمت آمیز 

کرد. تاکید 
کرد:  عنوان  صراحتا  امیرعبداللهیان 
حفظ  بر  همواره  ایران  اسامی  »جمهوری 
تمامیت ارضی کشورها از جمله آذربایجان 
حال  عین  در  اما  دارد.  تاکید  ارمنستان  و 
مرز ایران و ارمنستان را نیز یک راه ارتباطی 
تاریخی می دانیم که باید بدون تغییر حفظ 
که  این  بر  تاکید  با  شود.امیرعبداللهیان 
ندارد،  را  جدیدی  جنگ  تحمل  منطقه 

ایران  اسلامی  »جمهوری  کرد:  اظهار 
خویشتنداری  به  را  مناقشه  این  طرفین 

فرامی خواند.«
سازناکوک موسوی در باکو

در آن سو به نظر می رسد سفیر جمهوری 
نگاهی  آذربایجان  در  ایران  اسلامی 
متفاوت از سفارت ایران در ارمنستان دارد 
بیند.  می  بقیه  از  متضاد  شرایط  عملًا  و 
در  عملکردش  که  موسوی  عباس  سید 
باکو با انتقادات گسترده ای از طیف های 
مختلف سیاسی، دانشجویی و حتی چهره 
جمعه  دیروز  است،  همراه  کادمیک  آ های 
یک  با  است  کرده  سعی  توییتی  رشته  در 
را  داخلی  های  رسانه  عملًا  ضمنی  تهدید 
مخرب  تحرکات  خصوص  در  روشنگری  از 
باکو  اشغالگری  آذربایجان،  جمهوری 
ژئوپلیتیک  تغییر  و  ارمنستان  خاک  در 
جمهوری  بازیگری  با  جنوبی  قفقاز  منطقه 
ترکیه  سناریوی  و  کارگردانی  و  آذربایجان 

بدارد. باز 
در  آذربایجان  جمهوری  در  ایران  سفیر 
نوشت:  قفقاز  منطقه  تحولات  خصوص 
تغییر  پیش  سال   ۳۰ از  ایران  »موضع 
شمال  در  المللی  بین  مرزهای  ناپذیری 
کشور بود.« سید عباس موسوی در توییتی 
چنین می نویسد: »در مناقشات منطقه ای 
و بین المللی مواضع اصولی  ایران همواره 
و  مصلحت  حکمت،  عزت،  چارچوب  در 
حقوق  و  عدالت  انصاف،  حق،  اساس  بر 
نظام  عاقله  قوه  است.    استوار  الملل  بین 
زمان  بهترین  در  را  تصمیم  بهترین  قطعا 
امنیت ملی  و  از منافع  می گیرد و همیشه 
خود و منطقه پاسداری می کند.  در  منافع 
و  هیجانی  جانبداری  لابیگری،  حیاتی 
بر  اثرگذاری  است.  اثر  بی  روانی  عملیات 
مجریان  و  گیران  تصمیم  سازان،  تصمیم 
سیاست خارجی و دفاعی اگر واجد مولفه 
دوراندیشی  و  عقلانیت  فاقد  و  فوق  های 
باشد، مشکوک، مضر و بلکه تکمیل کننده 
تخریب  سیاست  و  ایران  دشمنان  پازل 
موضوع  در  است.  دولت  همسایگی 
 همسایگان شمالی مواضع اصولی  ایران از 
۳۰ سال پیش مشخص است و بارها توسط 
رهبر انقلاب، رئیس جمهور، وزیر خارجه و 
سخنگوی وزارت امور خارجه بیان شده که 
المللی  بین  مرزهای  ناپذیری  تغییر  همانا 
درخواست  است.  ژئوپولیتیکی  تغییرات  و 
نیتی  هر  با  موازی  و  اضافی  موضع   اعلام 

است.«  مضر  و  ای  غیرحرفه 
به  آن  از  موسوی  عباس  سید  که  آنچه 
با هر  و موازی  عنوان اعلام موضع اضافی 
در  کند،  می  یاد  مضر  و  غیرحرفه ای  نیت 
واقع می تواند اشاره ای به عملکرد وی در 
باکو  در  ایران  اسلامی  جمهوری  سفارت 
که  آن  از  بیش  وی  چراکه  باشد،  داشته 
آذربایجان  در  تهران  امنیت  و  منافع  حافظ 

باشد، به عکس عمل کرده است. موسوی 
همواره با فشارهای مستقیم و غیرمستقیم 
از طریق وزارت امور خارجه و شورای عالی 
مدیریت  و  کنترل  دنبال  به  ملی  امنیت 
سانسور  و  ایران  در  داخلی  های  رسانه 
خصوص  در  روشنگری  هدف  با  مطالب 
آذربایجان  جمهوری  تحرکات  پرده  پشت 
بوده  جنوبی  قفقاز  و  باغ  قره  در  ترکیه  و 

است.
یک سفر معنادار

برخلاف رویکرد منفعلانه ایالات متحده 
هم  و  ترامپ  دونالد  دوره  در  هم  آمریکا، 
قفقاز  منطقه  پیرامون  بایدن  جو  دوره  در 
روزه   ۴۴ جنگ  ویژه  به  باغ  قره  مناقشه  و 
بار  این  می رسد  نظر  به   ۲۰۲۰ سال  پاییز 
قبل  از  متفاوت  کاملًا  عملکردی  واشنگتن 
از سفر  پلیتیکو خبر  راستا  دارد. در همین 
ارمنستان  به  پلوسی  نانسی  الوقوع  قریب 

داد.  خبر 
آمریکا،  که  می دهد  نشان  مسئله  این 
برای  اهمیتی  مینسک  گروه  قالب  در  نه 
بلکه سعی دارد  تحولات قفقاز قائل است، 
شرایط  اوکراین،  جنگ  وقوع  واسطه  به 
منطقه  در  روسیه  به  فشار  تشدید  برای  را 

کند.  فراهم  قفقاز 
نیروی  روسیه  بین  این  در  که  چرا 
است  منطقه  این  در  برجسته  دیپلماتیک 
دارد.  آنجا  در  نیروی حافظ صلح   ۲۰۰۰ و 
جنگ  به  که  بود  قراردادی  میانجی  مسکو 
دوم  جنگ  که  جنگی  داد؛  پایان   ۲۰۲۰
و در آن صدها تن کشته  نام گرفت  قره باغ 

. ند شد
گزارش  گاه  آ منابع  از  نقل  به  پلیتیکو 
مجلس  رئیس  پلوسی،  نانسی  داد، 
نماینده  اسپیر،  جکی  و  نمایندگان 
آتی  روزهای  طی  کالیفرنیا،  از  دموکرات 
وزیر  نخست  از  حمایت  دادن  نشان  برای 
سفر  ارمنستان  به  پاشینیان،  نیکول 

کرد. خواهند 
پس  اندکی  سفر  این  تی،  آر  گزارش  به 
آذربایجان  بین جمهوری  از درگیری مرزی 
به  منجر  که  شود  می  انجام  ارمنستان  و 
کشته شدن بیش از 170 نفر شد. پلوسی 
در حال حاضر در آلمان به سر می برد و در 
اجلاس سران G7 در برلین برای حمایت از 
جنگ اوکراین علیه روسیه شرکت می کند.

از  پس  پلوسی  پلیتیکو،  گزارش  به 
ارمنی- تابعیتی  که  اسپیر،  با  کنفرانس 

رفت.  خواهد  ایروان  به  دارد،  آمریکایی 
اظهار  گزارش  این  مورد  در  اسپیر  دفتر 
درو  که  حالی  در  است،  نکرده  نظری 
به  پلوسی،  دفتر  رئیس  معاون  هامیل، 
پولیتیکو گفت که آنها به دلیل پروتکل های 
تایید  قبل  از  را  بین المللی  سفر  امنیتی، 
 / ایرانی  دیپلماسی  کنند./  نمی  رد  یا 
► الهی   فتح  عبدالرحمن  نویسنده 
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ارتباط با مدیرمسئول  
۰۹۱۲۷۶۲۵۹8۷   

 عمو سیفی و انتقاد شدید 
از کیروش!                                 

اختصاصی گویه - وحید حاج سعیدی 
حال  در  سیفی  عمو  دیدم  رفتم  مدرسه  به  که  قبل  هفته 
را  سرش  کردم.  سلام  است.  همراه  گوشی  با  کردن  صحبت 
تکان داد و دستش را جلوی میکروفن موبایلش گرفت و آهسته 

کنم! می  مصاحبه  رادیو  با  دارم  گفت:  من  گوش  زیر 
رسیده  کجا  به  کارش  ملی  رسانه  کن  نیگا  گفتم:  خودم  با 
کنن؟! می  مصاحبه  الله  سیف  با  دارن  کارشناس  جای  به  که 

بعد گوشی را در حالت پخش گذاشت: 
فرصت  این  در  کیروش  انتخاب  که  اینه  شما  نظر  پس   -

بوده؟ اشتباه  باقیمانده 
یا  درست  به  کاری  اصلًا  و  شده  انجام  انتخاب  این  ببینید   -
غلط بودن آن ندارم. هر چند غیر اخلاقی، غیر حرفه ای، غیر 
منطقی و غیر اصولی بود. اما به هر حال انجام شد و الان تنها 

و فوتبالی است. انتقاد فنی  انجام داد،  کاری که می شه 
قول  به  که  آوردن  رو  کیروش  دوستانش  و  تاج  امر  حقیقت 
می  همه  اما  بشیم!  حذف  »آبرومندانه«  و  »سربلند«  خودشان 
دونیم که فوتبال دو رو داره و تیمی که به امید دفاع وارد زمین 
می شه اگه همون اول گل بخوره، تمام شیرازه اش به هم می 
ندارن.  نقشه دوم  یا   B پلن  تیم های کیروش  پاشه.  و می  ریزه 
باز  باشی  دنیا هم  مربی  بزرگترین  اگر  در چنین شرایطی حتی 
هم موفقیتی حاصل نمی شه. تیمی که با تک مهاجم بازی می 
کنه و چشم به اشتباه بازیکنان حریف داره که دروازه خودشون 
امیدی  نباید  نباشه،  چارچوب  در  شون  ضربات  یا  کنن  باز  رو 

باشه. داشته  موفقیت  به  چندانی 
در  ایران  ملی  تیم  بیارین.  خاطر  به  را  آرژانتین  با  بازی  شما 
و عالی  بسیار هوشمندانه   ۲۰۱۴ آرژانتین در جام  مقابل  بازی 
اولین  و  نبودیم  شانس  خوش  بازی  آن  در  اگر  اما  کرد؛  دفاع 
یا  شد  می  منتهی  ما  دروازه  بازشدن  به  آرژانتین  گل  موقعیت 
شد،  می  گل  به  تبدیل  آن  نصف  ارژانتین  موقعیت  سه  هر  از 
از میدان آن  با چندین گل خورده  افتاد؟ قطعاً  اتفاقی می  چه 

شدیم. می  خارج  مسابقه 
به اسکوچیچ چیست؟  - نظرتان راجع 

- اسکوچیچ شاید مربی بزرگی نباشه ولی تیمی را در اختیار 
شرایطی  چنین  در  شد.  می  حذف  مساوی  یک  با  که  گرفت 
رو  ها  بازی  تمام  که  دشواره  کار  باز  باشی  که  هم  برزیل  حتی 
با  را  ویلموث  گند  اسکوچیچ  واقع  در  کنین!  صعود  و  ببرین 
معجزه پوشوند و شاید این معجزه در جام جهانی هم تکرار می 

  ... شاید  البته  شد. 
- وضعیت فنی و روانی تیم را چگونه ارزیابی می کنید؟  

ملی  تیم  الان  بدیم.  فریب  رو  عمومی  افکار  تونیم  نمی  ما   -
شلاق  تیم  نداشتیم.  تدارکاتی  بازی  شده.  تقسیم  دسته  دو  به 
زمین  در  رفتن  راه  و  بودن  فیکس  به  آزمون  سردار  نخورده. 
کریم  نیست.  ششدانگ  بان  دروازه  آن  بیرانوند  کرده.  عادت 
قرارداد  با  و  است  ماهه  دو  کیروش  قرارداد  رفته.  تیم  از  باقری 
دو ماه نمیشه اقتدار داشت. ساختن یک تیم واحد از تیمی که 

سخته. خیلی  اند  شنیده  همه  رو  اون  دستگی  دو  صدای 
یا  تیم«  »صعود  به  امیدی  شما  انوشه  آقای  جناب  پس   -

ندارید؟ انگیز«  غرور  »حذف 
و  انگلستان  نیست.  بینی  پیش  قابل  فوتبال  امر  حقیقت   -
تیم های زهرداری  بازیکنان شون  و  و رسم  آمریکا علیرغم اسم 
نیستن. چشم نواز و ایذایی بازی نمی کنن. نقاط ضعف فراون 
گل  چیز  ترین  مهم  نهایی  هشتم  یک  به  صعود  برای  اما  دارند. 
کنه.  حساب  تیمش  گلزنی  توان  روی  باید  روش  کی  که  زدنه 
گل  لازمه  کرد.  صعود  شه  نمی  دفاع  با  فقط  و  زدن  گل  بدون 

است. کردن  حمله  هم  زدن 
با یکی - دو حمله و چشم به ضد حمله داشتن در طول نود 
دقیقه نمی توان امید چندانی به گلزنی و صعود داشت. حتی 
سه  باید  کنه،  تعریف  تیمش  برای   B پلن  نتونه   روش  کی  اگر 
چهار تا حمله زهر دار و جون دار به قصد گلزنی تو برنامه هاش 

باشه.  داشته 
الله طرطوشه هستم.  نیستم. من سیف  انوشه  در ضمن من 

مدرسه   سرایدار 
دکتر  ما  با  ارتباط  ظاهراً  عزیر  شنوندگان  بله   ... علو  علو   -
میان  یک  به  را  شما  توجه  شد...  قطع  ورزش  کارشناس  انوشه 

کنم! می  جلب  برنامه 
عمو سیفی نگاهی به ساعتش انداخت و مثل گربه به طرف 
از  را  سماور  شیر  مدیر  اینکه  از  قبل  تا  برداشت  خیز  آبدارخانه 
پنها در حلقومش فرو کند، چای دم کند. ای کاش یک نفر در 
وزارت ورزش داشتیم که تاج و شرکا هم به اندازه مدیر مدرسه 

ما از او حساب می برند!

ر ُـ تَلَنگ

یادداشتی  در  لبنانی  رسانه  یک     ◄
هم پیماناناهل  اخیر  موضع  که  نوشت 
تسنن و کُرد جریان صدر و مخالفت علنی 
پارلمان منجر  از  با درخواست استعفا  آنها 
پیش روی  گزینه های  شدن  محدود  به 
رهبر جریان صدر شده است و وی اکنون 
ناگزیر  و  ندارد  پیش رو  بیشتر  گزینه  سه 

برگزیند. را  آنها  از  یکی  باید 
یادداشتی  در  لبنان  الأخبار  روزنامه 
نوشت:  عراق  اخیر  تحولات  درباره 
و  سنی  همپیمانان  اخیر  گیری  موضع 
و  صدر  جریان  رهبر  صدر،  مقتدی  کُرد 
عراق  پارلمان  از  استعفا  با  آنها  مخالفت 
کرد  محدود  را  صدر  پیش روی  گزینه های 
یا  و اکنون احتمال ازسرگیری تظاهرات و 
هماهنگی  چارچوب  با  مذاکرات  به  ورود 
درحالی  این  است.  شده  مطرح  شیعیان 
با  همچنان  هماهنگی  چارچوب  که  است 
السودانی  شیاع  محمد  نامزدی  بر  تاکید 

برای
همچنان  وزیری  نخست  پست  تصدی   
رهبر  برای  اقدام  این  با  را  منفی  پیام های 
همین  و  می کنند  ارسال  صدر  جریان 
به  او  ورود  مسیر  در  مانعی  درواقع  مسئله 

است. گفت وگو  روند 
ابتکارعمل های  به  همه  توجه  اکنون 
و  است  اربعین  از  پس  پیشنهادی 
احتمال  سازش  و  توافق  عدم  درصورت 
عراق  در  تنش  و  درگیری  شکل گیری 

است. مطرح 
جریان  نمایندگان  استعفای  زمان  از 
اینکه  و  گذشته  ژوئن  در  پارلمان  از  صدر 
در  او  شریک  دو  کرد  اعلام  صدر  مقتدی 
مسعود  یعنی  میهن«،  »نجات  ائتلاف 
کردستان  دمکرات  حزب  رهبر  بارزانی، 
که  پارلمان،  رئیس  الحلبوسی،  محمد  و 
پارلمان  در  سنی  فراکسیون  بزرگترین 
انتخاب  به  مخیر  می کند،  رهبری  را 

ائتلاف  که  می رسید  نظر  به  هستند، 
انتخابات  آخرین  پی  در  که  جانبه ای  سه 
فروپاشیده  بود،  شده  تشکیل  پارلمانی 
این  تداوم  به  صدر  درواقع  اما  است، 
همین  به  و  است  دوخته  چشم  ائتلاف 
از  العراقی،  صالح  محمد  که  بود  دلیل 
نوشت:  توییتی  در  اخیرا  صدر  نزدیکان 
از  ما  کُرد  و  تسنن  اهل  هم پیمانان  "اگر 
آن  انحلال  امکان  دهند  استعفا  پارلمان 
بارزانی  اخیر  نشست  اما  دارد."   وجود 
این  واقع  در  اربیل  در  الحلبوسی  و 
همین  و  کرد  رد  مستقیما  را  درخواست 
مسئله به معنای پایان راه این ائتلاف سه 

است. جانبه 
صدر  مقتدی  تلاش های  آنکه  از  پس 
برای انحلال پارلمان از طریق تظاهرات و 
جایی  به  راه  پارلمان  به  حامیانش  یورش 
وی  که  رسد  می  نظر  به  اکنون  نبرد، 
خواهد  پیش رو  را  محدودی  گزینه های 
که  گفت  می توان  کلی  طور  به  و  داشت 

ندارد. بیشتر  گزینه  سه  وی 
تظاهرات  ازسرگیری  نخست  ۱-گزینه 
است  ها  خیابان  به  حامیان  کشاندن  و 
نبرد  یک  وارد  صدر  صورت  این  در  که 
صورت  این  در  و  شد  خواهد  مطمئن  غیر 
 – شیعی  درگیری  شکل گیری  احتمال 

شد. خواهد  مطرح  شیعی 
از  پوشی  چشم  در  دوم  گزینه   -۲
با  وگو  گفت  پزیرش  و  ها  خواسته  برخی 
و  طرف های  دیگر  و  هماهنگی  چارچوب 

است. عراق  سیاسی  احزاب 
به  پایبندی  نیز  آخر  گزینه   -۳
دنیای  از  گیری  کناره  در  تصمیمش 
سیاست نه در حرف؛ بلکه در عمل است.
در  العراقی  که  است  درحالی  این 
پارلمان  به  بازگشت  گزینه  مذکور  توییت 
فدرال  عالی  دادگاه  حکم  درصورت  حتی 
جریان  نمایندگان  بازگشت  نفع  به  عراق 

کرد. رد  را  پارلمان  به  صدر 
میان  هماهنگی  صحنه  که  آنگونه 
می دهد؛  نشان  الحلبوسی  و  بارزانی 
یک  به  میهن  نجات  جانبه  سه  ائتلاف 
آنها  و  است  شده  تبدیل  دوجانبه  ائتلاف 
برای  اختلافات  این  از  تا  هستند  درصدد 
به دست آوردن دستاوردهایی برای کُردها 
و اهل تسنن از جمله دستاوردهایی که به 
از  فراتر  حتی  و  عراق  در  قوا  موازنه  تغییر 
جدایی  نظیر  جاه طلبی هایی  تحقق  آن، 
سوء استفاده  شد،  خواهد  منجر  طلبی 

. کنند
موضع  آیا  است:  این  سؤال  اکنون 
می تواند  الحلبوسی  و  بارزانی  جدید 
دور  به  و  سیاسی  روند  دیوار  در  حفره ای 
است  ممکن  این  کند؟  ایجاد  صدر  از 
این  از  آنها  دوی  هر  هدف  و  خواسته 
وهله  در  آنها  چراکه  باشد؛  هماهنگی 
صدر  بودند  معتقد  که  زمانی  و  نخست 
به  هدف  با  دهد  تشکیل  دولت  می تواند 
دست آوردن منافع خود به واسطه صدر با 
امروز  و  شدند  جانبه  سه  ائتلاف  وارد  وی 
برنامه های  مطمئن شدند  که  آن  از  پس  و 
سختی  به  صدر  توسط  شده  مطرح 
که  است  ممکن  شود،  محقق  تواند  می 
با  روابط  در  تاکتیک  همین  اجرای  برای 

کنند. تلاش  هماهنگی  چارچوب 
الحلبوسی  و  بارزانی  در هر دو صورت، 
جریان  میان  اختلافات  با  بازی  مشغول 
که  هستند  هماهنگی  چارچوب  و  صدر 
می تواند به تعمیق شکاف میان آنها منجر 
الحلبوسی  نزدیکان  دیگر،  سوی  از  شود. 
عنوان  به  پارلمان،  از  خروج  از  امتناع  بر 
تلاشی برای جلوگیری از تسلط چارچوب 
و  دارند  تاکید  سیاسی  روند  بر  هماهنگی 
سیاسی  مسائل  کارشناس  حازم"  "وائل 
است:  گفته  الاخبار  به  باره  این  در  عراق 
خمیس  رهبری  به  "حاکمیت"  ائتلاف 

عراق  کردستان  دموکرات  حزب  و  الخنجر 
هماهنگی  چارچوب  که  می دانند  خوب 
آنها  نمایندگان  گیری  کناره  درصورت 
اتخاذ  را  موضعی  همان  پارلمان  از 
استعفای  به  واکنش  در  که  کرد  خواهد 
و  کرد  اتخاذ  صدر  جریان  نمایندگان 
اقدام به معرفی جایگزین برای آنها کرد و 
این چارچوب  اقدام  این  انجام  در صورت 
پارلمان  ریاست  که  بود  خواهد  هماهنگی 
را به دست خواهد گرفت و بدون مخالفت 
دولت  تشکیل  به  اقدام  طرفی  هیچ 

کرد. خواهد 
و  دموکرات  حزب  حضور  افزود:  وی 
تعیین  برای  پارلمان  در  حاکمیت  ائتلاف 
مکانیسم های  و  بعدی  دولت  شکل 
برگزاری  تاریخ  همچنین  آن،  تشکیل 
قانون  وضع  و  زودهنگام  انتخابات 
اگر  زیرا  است،  ضروری  انتخابات 
بگیرد  دست  به  را  پارلمان  چارچوب 
قانون  یک  و  می دهد  تشکیل  را  دولت 

آن  پیروزی  که  می کند  تهیه  را  انتخابات 
داشت. خواهد  همراه  به  را  انتخابات  در 

نوح"،  "سامان  حال،  همین  در 

الاخبار  به  نیز  عراقی  کُرد  کارشناس 
صدر  شریک  دو  مخالفت  است:  گفته 
موضع  پارلمان  از  استعفا  درخواست  با 
این  به  آن  اما اعلام علنی  جدیدی نیست 

است. جدیدی  موضوع  شکل 
دلایل  به  موضع  این  است:  معتقد  وی 
ازجمله  و  است  شده  اتخاذ  مختلفی 
پذیرش  عدم  دلایل  این  ترین  مهم 
استعفای  با  صدری ها  اشتباه  مسئولیت 
آنها  با  مشورت  بدون  پارلمان  از  ناگهانی 
و  حاکمیت  ائتلاف  اینکه  ویژه  به  است؛ 
از  توجهی  قابل  تعداد  دموکرات  حزب 
آورده  دست  به  را  پارلمان  کرسی های 
میزان  این  آوردن  دست  به  شاید  و  بودند 
حتی  و  دشوار  آنها  برای  انتخاباتی  هر  در 
آنها  ائتلاف  همچنین  باشد.  ممکن  غیر 
دستیابی  راستای  در  صدر  جریان  با 
و  بود  آنها  حامیان  و  خودشان  منافع  به 
ورود به گرداب انتخابات جدید، آنها را از 
درصدد  که  کرد  خواهد  محروم  امتیازاتی 

در  فعال  مشارکت  با  آن  آوردن  دست  به 
یک دولت دارای اختیارات کامل بودند./  

► ایسنا   

گزارشی از دور جدید درگیری های مرزی جمهوری  آذربایجان و جمهوری ارمنستان

● طمع ژئوپلیتیک اردوغان و علی اف و تحمیل دالان زنگه زور به تهران    ●

الاخبار بررسی کرد؛

● گزینه های پیش روی مقتدی صدر پس از اربعین   ●



امینی  مهسا  خانم  درگذشت     ◄
از  پس  تهران  در  کردستانی  دختر 
دلیل  به  پلیس  توسط  دستگیری 
های  واکنش  و  بازتاب  حجاب  وضعیت 
داشت.  دنبال  به  کشور  در  را  فراوانی 
موجب  دهنده  تکان  و  تلخ  حادثه  این 
عمومی  افکار  و  وجدان  ناراحتی 
امنیت  حافظ  پلیس  و  گردید  جامعه 
داده  قرار  دشواری  شرایط  در  را  کشور 

. ست ا
برخی  و  جمهور  رئیس  رابطه  این  در 
حادثه  پیگیری  دستور  مقامات  از  دیگر 
ابعاد  شدن  روشن  خواستار  و  اند  داده  را 

اند. شده  ماجرا 
به  نسبت  پیامی  در  دولت  سخنگوی 
و  داد  نشان  واکنش  امینی  مهسا  مرگ 
راحتی  به  اتفاق ها  برخی  تلخی  نوشت: 
توئیتری  یادداشت  در  نمی شود.  فراموش 
درگذشت  است:  آمده  جهرمی  بهادری 
خانواده  به  را  امینی  مهسا  خانم  غم انگیز 
آن مرحومه، به ویژه پدر و مادر داغدارش، 
برخی  تلخی  می کنم.  عرض  تسلیت 

نمی شود. فراموش  راحتی  به  اتفاق ها 
اهل  ۲۲ساله   دختر  امینی  مهسا 
هفته  چهارشنبه  کردستان  استان  سقز 
ارشاد  گشت  نیروهای  سوی  از  گذشته 
شد  اعلام  آن  دنبال  به  و  بازداشت  تهران 
بازداشتگاه  در  دستگیری  روز  همان  وی 
امینی  مهسا  کرده،  سکته  تهران  وزرای 
کسری  بیمارستان  در  کما  حالت  در  که 
درگذشت. جمعه  ظهر  از  بعد  بود  بستری 
سکته  شنبه  پنج  روز  نیز  تهران  پلیس 

دستگیری  از  پس  امینی  مهسا  قلبی 
تائید  را  پلیس  گشت های  از  یکی  توسط 
توجیه  برای  »خانمی  داد:  توضیح  و  کرد 
پلیس  بخش های  از  یکی  به  آموزش  و 
ناگهان  که  بود  شده  هدایت  بزرگ  تهران 
طور  به  شده  هدایت  افراد  سایر  جمع  در 
بعد  شد«.  قلبی  دچارعارضه  ناگهانی 
های  دوربین  های  فیلم  اتفاق  این  از 
منتشر  صداوسیما  توسط  که  مداربسته 
به  پلیس  سالن  در  متوفی  داد  نشان  شد 
ناگهان نقش بر زمین می شود و خبری از 
ادعا  افراد  برخی  که  آنگونه  شتم  و  ضرب 
رئیس  حال  عین  در  نیست.  کردند  می 
حادثه  بررسی  برای  کشور  وزیر  به  جمهور 
دستور  امینی  مهسا  برای  آمده  پیش  تلخ 
که  است  کرده  صادر  بررسی  و  گیری  پی 
به  امید می رود نتیجه بخش باشد و امید 
زنده  تلخ  واقعه  این  در  را  عدالت  اجرای 

کرد.
به  سقز  در  امینی  مهسا  خانم  پیکر 
پیکر  تشییع  آیین  در  شد.  سپرده  خاک 
خانواده  بر  علاوه  وی،  خاکسپاری  و 
و  مردم  از  جمعی  مرحومه،  بستگان  و 
نیز  سقز  شهرستان  مسئولان  از  تعدادی 
اعتراضاتی  با  گویا  و  اند  داشته  حضور 
پیگیری  ادامه  در  است.  بوده  همراه  نیز 
دلسوزان  مطالبه  که  پرونده  این  های 
قانونی  پزشکی  سازمان  است  جامعه 
شده  انجام  اقدامات  خصوص  در  کشور 
امینی  مهسا  فوت  علت  تشخیص  برای 
اطلاعیه ای صادر کرد.  متن این اطلاعیه 

است: زیر  شرح  به 

کل  اداره  رساند  می  اطلاع  »به 
بلافاصله  تهران  استان  قانونی  پزشکی 
تهران  محترم  دادستان  دستور  از  پس 
نسبت  پرونده  این  ویژه  رسیدگی  جهت 
سازمان  این  مجرب  همکاران  اعزام  به 
بیمارستان  در  ایشان  دقیق  معاینه  و 
تشکیل  فرایند  حین  در  که  نمود  اقدام 

درگذشت  خبر  تخصصی،  کمیسیون 
از  اطلاع  محض  به  شد.  واصل  وی 
مقام  دستور  پی  در  و  متوفیه  فوت  وقوع 
مجرب  تیم  یک  تشکیل  با  قضایی  محترم 
قانونی،  پزشکی  متخصصان  کادر  از 
سالن  به  شده  فوت  پیکر  انتقال  از  پس 
آزمایشگاهی  و  تشخیصی  مرکز  تشریح 
ظاهری  معاینه  به  نسبت  تهران،  استان 

شد.  اقدام  متوفیه  پیکر  کالبدگشایی  و 
دقیق  بررسی  پرونده  این  به  رسیدگی  در 
صورت  کالبدگشایی  و  معاینه  در  کاملی  و 
شاخص های  و  معیارها  تمامی  و  گرفت 
و  ظاهری  معاینه  فوت،  علت  تعیین 
های  نمونه  و  انجام  بدن  داخلی  اعضای 
بدن  داخلی  اعضای  و  ها  بافت  از  لازم 

تخصصی  های  آزمایشگاه  به  و  برداشته 
نتایج  حصول  مجرد  به  تا  شد  ارسال 
گرفتن  نظر  در  با  و  ارسالی  آزمایشات 
انجام  کالبدگشایی  و  معاینات  نتایج 
و  بیمارستانی  پرونده  مندرجات  شده، 
اخذ  همچنین  و  برده  نام  پزشکی  سوابق 
نظر  مورد  های  رشته  تخصصی  نظریه 
که  ای  ویژه  پزشکی  کمیسیون  قالب  در 

کل  اداره  در  محترم  دادستان  دستور  به 
تشکیل  تهران  استان  قانونی  پزشکی 
تعیین  به  نسبت  متعاقبا  است،  شده 
محترم  مقام  به  نتیجه  و  اقدام  فوت  علت 
پزشکی  گزارش  شود«.  ارسال  قضایی 
روند  این  بخش  ترین  مهم  شاید  قانونی 
و رسیدگی به پرونده و شفاف سازی برای 
شایعات  به  دادن  پایان  و  عمومی  افکار 
که  چرا  باشد  عدالت  اجرای  خصوصا  و 
دلایل  به  نسبت  زیادی  ابهامات  هنوز 
است  باقی  کردستانی  دختر  باختن  جان 
مشغول  ساعت  هر  نیز  جامعه  دشمنان  و 

هستند. آن  به  شبهات  انواع  تزریق 

ناگوار  واقعه  این  عبرت  و  درس  اما 
یک  عنوان  به  قم  شهر  و  استان  برای 
با  مواجهه  در  بازنگری  دینی  مرکز 
سال  قم  شهر  است.  مقولاتی  چنین 
وضعیت  وخامت  به  نسبت  است  ها 
حجاب و عفاف گلایه مند است و برای 
بخش  توسط  مختلفی  اقداماتی  آن 
که  است  گرفته  صورت  مختلف  های 
دنبال  به  بخشی  رضایت  نتایج  تقریبا 
بازخوانی  رو  این  از  است  نداشته 
برای  مبانی  و  ها  روش  و  اشتباهات 
ضروری  اجتماعی  های  آسیب  بهبود 

 . ست ا

بر  بنا  کند  می  تلاش  »گویه«  روزنامه 
بخشی  گاهی  آ و  رسانی  اطلاع  رسالت 
بررسی  به  آینده  های  شماره  در  خود 

► بپردازد.    مسئله  این  بیشتر 
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معاون بنیاد مسکن:  

● پروژه نهضت ملی مسکن قم متری ۶ میلیون تمام شد    ●

تولیت آستان مقدس حضرت معصومه:

● استفاده از هر ابزاری برای گسترش اسلام پذیرفتنی نیست    ●

درپی درگذشت یک دختر کردستانی در تهران، »گویه« بررسی کرد:

● ضرورت بازنگری در روش برخورد با آسیب های اجتماعی   ●

گفت:  مسکن  بنیاد  معاون      ◄
اساس  بر  مسکن  ملی  نهضت  واحدهای 
واگذار  متقاضیان  به  شده  تمام  قیمت 
طرح  اجرای  زمان  هرچه  و  می شود 
می یابد؛  کاهش  هزینه ها  باشد  سریع تر 
کار،  تسریع  به  توجه  با  قم  شهر  در  مثلا 
میلیون   ۶ متری  از  کمتر  هزینه  با  پروژه 

رسید. اتمام  به  تومان 
حمیدرضا سهرابی در گفت وگو با ایسنا 
راه  وزارت  که  گذشته  سال  از  کرد:  اظهار 
تومان  میلیون   ۴.۷ قیمت  شهرسازی  و 
برای واحدهای نهضت  را  در هر متر مربع 
رقم  این  کنون  تا  کرد  اعلام  مسکن  ملی 
که  شده  تاکید  همواره  اما  نکرده  تغییر 
این واحدها بر اساس قیمت تمام شده به 

می شود. واگذار  متقاضیان 
مسکن  بنیاد  و  دولت  افزود:  وی 
هزینه ها  راهکارهایی  با  می کنند  تلاش 
مصالح  از  بخشی  دهند.  کاهش  را 
می کنیم  تامین  امانی  را  ساختمانی 
تعداد  مشخصات،  پروژه،  فراخور  به  اما 
متفاوت  قیمت ها  مشاعات،  و  طبقات 
بیشتر  طبقات  هرچه  طبیعتا  بود.  خواهد 
تامین  و  پله  راه  آسانسور،  مشاعات،  شود 

را  هزینه ها  که  می شود  بیشتر  پارکینگ 
می برد. بالا 

مسکن  بنیاد  شهری  مسکن  معاون 

انقلاب اسلامی با بیان این که از هم اکنون 
را  واحدها  قطعی  قیمت  نمی توانیم 
نهضت  پروژه های  گفت:  کنیم  تعیین 

اجرا می شود  بنیاد  توسط  که  ملی مسکن 
شرایط  و  ویژگی ها  از  مختلف  نقاط  در 
مثال   طور  به  است.  برخوردار  مختلفی 

می سازیم،  پیلوت  روی  طبقه  پنج  قم  در 
در  طبقه،    ۱۲ شاهین شهر  و  اصفهان  در 
ایلام ۱۲ طبقه ساخته می شود. هیچ کس 
هزینه ها  از  دقیقی  برآورد  نمی تواند 

باشد. داشته 
می کنیم  تلاش  ما  کرد:  تاکید  سهرابی 
ممکن  میزان  کمترین  به  را  مشاعات 
شرایط  که  باشد  طوری  البته  و  برسانیم 
از طرف دیگر، سرعت  تنزل نکند.  رفاهی 
 ۱۸۰ پروژه  مثلا  است.  مهم  طرح  اجرای 
اجرای  در  تسریع  دلیل  به  قم  واحدی 
میلیون   ۶ متری  از  کمتر  قیمت  با  کار 
هزینه  شاید  اما  رسید.  اتمام  به  تومان 
می شوند  شروع  امسال  که  پروژه هایی 
نباشد.  تومان  میلیون   ۷ متری  از  کمتر 
به  هم  مشاعات  و  تجهیزات  امکانات،  اگر 
 ۸.۵ به  رقم  این  است  ممکن  شود  افزوده 

برسد. تومان  میلیون   ۹ تا 
طرح  بهره برداری  زمان  درباره  وی 
بنیاد  عهده  بر  که  مسکن  ملی  نهضت 
اخیر  سال  یک  طی  گفت:  دارد  قرار  
رساندیم.  افتتاح  مرحله  به  را  واحد   ۳۵۰
برای  واحد   ۱۰۰۰ حدود  نیز  آذرماه  در 

► شود.    آماده  افتتاح 

بیان  با  معصومه)س(  حضرت  حرم  تولیت      ◄
نمی پسندیم،  ابزاری  هر  با  اسلام  گسترش  این که 
اساس  بر  عقل ها  و  قلب ها  در  نفوذ  ما  پیام  گفت: 

برهان، استدلال و تفهیم است و امام خمینی)ره( که 
می خواستند محتوا و پیام انقلاب به تمام دنیا برسد، 
اخلاقی،  معنوی،  نفوذ  بلکه  نظامی  نه  مرادشان 

بود. تربیتی  و  علمی 
حضرت  حرم  عمومی  روابط  گزارش  به 
دیدار  در  آیت الله سید محمد سعیدی  معصومه)س(، 
اسپانیا  اسلامی  مراکز  مسوولان  و  مدیران  از  جمعی 
در  ما  افزود:  لاتین،  آمریکای  منطقه  کشورهای  و 
اسلام  جغرافیایی  دایره  به  نسبت  دینی  آموزه های 
حدومرزی نداریم و ائمه اطهار )ع( نه درآموختن و نه 

نبودند. قائل  مرزی  ما  برای  تعلیم  در 
جهان شمول  دین  یک  اسلام  این که  بیان  با  وی 
دوم  گام  جهاد  و  جنگ  اسلام  در  کرد:  اضافه  است، 
معارف  ترویج  موانع  بردن  بین  از  برای  و  دفاع  برای 

بوده است. الهی 
اسلامی  معارف  ترویج  در  اول  گام  داد:  ادامه  وی 
آموزش  و  انسان ها  فکرهای  و  قلب ها  به  ورود  و  صلح 

است. خیر  و  رحمت  به وسیله 
بنی  که  دوران هایی  در  کرد:  خاطرنشان  سعیدی 
نظامی  حرکت های  و  جنگ  با  بنی عباس  و  امیه 
گسترش  و  توسعه  این  دادند  توسعه  را  حکومتشان 

نبود. اهل بیت)ع(  مدنظر 
وی با بیان این که ما گسترش اسلام با هر ابزاری را 
و عقل ها  نفوذ در قلب ها  ما  پیام  نمی پسندیم، گفت: 
نیز  شما  است؛  تفهیم  و  استدلال  برهان،  اساس  بر 
باید جوری رفتار کنید که مردم در کشورهای مختلف 
شما  توسط  تاریخ  بیان  و  رفتار  گفتار،  در  را  پیام  این 

کنند. احساس 
مسوول  مرحل  فیصل  شیخ  دیدار  این  ابتدای  در 
در  ما  این که  بیان  با  آرژانتین  کشور  در  الغدیر  مرکز 
زمان تحصیل در قم با ترجمه کتاب و ارسال به کشور 
به  مراجعت  از  بعد  گفت:  داشتیم،  فعالیت  آرژانتین 
تبلیغی  فرهنگی  موسسه  تاسیس  با  آرژانتین  کشور 
به کارهای تبلیغی و نشر معارف اهل بیت)ع( مشغول 
تا بتوانیم چهره صحیحی از اسلام ارائه کنیم. هستم 
از  اسلامی  مراکز  مدیران  از  تعدادی  نیز  ادامه  در 
و  کلمبیا  گویان،  کوبا،  آرژانتین،  اسپانیا،  کشورهای 
این  در  تبلیغ  نحوه  و  خود  دیدگاه های  بیان  به  برزیل 

► پرداختند.   کشورها 

آغاز فعالیت خط اتوبوس رانی 
شهرک امام حسن مجتبی )ع( به 
مقصد پایانه شهید مطهری)حرم 

مطهر( و بالعکس

شهرک  مبدأ  از  قم  شهر   14 خط  در  اتوبوس رانی  ناوگان  سرویس دهی 
امام حسن مجتبی)ع( به مقصد پایانه شهید مطهری و بالعکس از 27 

آغاز خواهد شد. شهریورماه 
به گزارش شهرنیوز؛ در راستای توسعه خدمت رسانی به اهالی محترم 
 ۱۴ خط  )ع(  مجتبی  حسن  امام  شهرک  و  هفت تیر  شهدای  خیابان 
خواهد  سرویس دهی  و  فعالیت  به  مسیر  این  در  قم  اتوبوس رانی 

پرداخت.
مسیر رفت این خط اتوبوس رانی از شهرک امام حسن مجتبی )ع( آغاز 
و با عبور از بلوار شهید عابدی، شهدای هفت تیر به پایانه میدان شهید 

مطهری در جوار حرم مطهر ختم خواهد شد.
همچنین مسیر برگشت این خط نیز از پایانه میدان شهید مطهری)حرم 
مطهر( آغاز و با عبور از خیابان هدف، خیابان شهدای هفت تیر، بلوار 

شهید عابدی به شهرک امام حسن مجتبی )ع( خواهد رسید.
خط شماره ۱۴ اتوبوس رانی شهر قم بنا به درخواست اهالی این مسیر 
و تدابیر معاونت حمل ونقل و ترافیک و سازمان اتوبوس رانی شهرداری 
مسافرین  سفر  تقاضای  افزایش  و  مهرماه  فرارسیدن  آستانه  در  و  قم 

آغاز خواهد کرد. را  درون شهری فعالیت خود 

معاون استاندار تاکید کرد:
لزوم اختصاص زمین به ساخت 
زائرسرای ارزان قیمت در شهر 

قم
معاون هماهنگی امور زائرین استانداری قم با تأکید بر لزوم اختصاص 
اسکان  امسال  گفت:  شهر  در  ارزان قیمت  زائرسرای  ساخت  به  زمین 
جمکران  مقدس  مسجد  به  شهرداری  کمک  با  زائران  و  مسافران 
حمل ونقل  خدمات  ساعته   24 به صورت  شهرداری  و  منتقل شده 

می کند. ارائه  مطهر  حرم  تا  جمکران  مقدس  مسجد  از  عمومی 
)ع(  حسینی  اربعین  به  نزدیکی  به  توجه  با  عراقی  مقیمی  ابوالقاسم 
قم  شهر  در  داشت:  اظهار  قم  شهر  در  زائران  و  مسافران  حضور  و 
و هم افزایی  به همکاری  نیاز  و  مشکلاتی در حوزه اسکان وجود دارد 

مشکل داریم. این  حل  برای  دستگاه ها  تمام  بین 
و  کرد  اشاره  شهر  در  ارزان قیمت  زائرسراهای  ساخت  لزوم  به  وی 
گفت: متأسفانه برای ساخت زائرسرا در شهر قم برخلاف شهر مشهد 
زمینی به این موضوع اختصاص داده نشده و امور مرتبط به مجوزها 

است نشده  تسهیل  هم 
تأکید  قم  استانداری  زائرین  امور  هماهنگی  معاونت  سرپرست 
بوستان  در  زمین  اختصاص  پیگیری  حال  در  جدید  دولت  در  کرد: 
و  مونوریل  اتمام  به  توجه  با  که  هستیم  زائرسرا  ساخت  به  عوارضی 
جذابیت های  می تواند  سیر  و  سریع  قطار  عبور  و  عمومی  حمل ونقل 

باشد. داشته  بسیاری  سرمایه گذاری 
معاونت  مجموعه  گفت:  و  کرد  اشاره  زمین  این  مشکلات  به  وی 
و  بوده  موضوع  این  پیگیر  قم  استانداری  عمرانی  امور  هماهنگی 
در حال خلع  نداده  انجام  را  کار  ۱۲ سال  به مدت  که  قبلی  پیمانکار 
پروژه  و  کار  انجام  برای  جدید  سرمایه گذار  دنبال  به  است؛  شده  ید 

شود. زده  محل  این  در  ارزان  زائرسرای  ساخت  کلید  تا  هستیم 
زائرسرای  ساخت  در  جمکران  مقدس  مسجد  همکاری  از  مقیمی 
همکاری  نیز  جمکران  مقدس  مسجد  گفت:  و  داد  خبر  ارزان قیمت 
با  اربعین  مردمی  قرارگاه  امروز  و  داشته  زمین  واگذاری  برای  خوبی 
شبستان  و  جمکران  مقدس  مسجد  به  مصلی  از  قم  شهرداری  کمک 
مسافران  به  خوبی  خدمات  و  شده  منتقل  عسگری)ع(  حسن  امام 

می شود. ارائه 
وی با تشکر از خدمات شهرداری در ارائه خدمات حمل ونقل عمومی 
حمل ونقل  خدمات  حاضر  حال  در  کرد:  تصریح  زائران  و  مسافران  به 
عمومی از مسجد مقدس جمکران به حرم مطهر به صورت ۲۴ ساعته 
و  کامل  به صورت  را  خود  برنامه های  بتوانیم  امیدواریم  و  ارائه شده 

دهیم. ارائه  زائران  و  مسافران  به  خوب  باکیفیت 

خبـر


